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ФИО руководителя проекта: Толстова Татьяна Васильевна 

Цель проекта  создание экологической тропы для формирования 

экологической культуры, под которой понимается 

совокупность экологического сознания, 

экологических чувств и экологической деятельности 

Задачи проекта  - исследовать объекты экологической тропы с целью 

расширения знаний о природе в окрестностях города 

Рыльска; 

- изучить историю объектов; 

 - разработать маршрут экологической тропы; 

-создать  буклет « Эко – маршрут г. Рыльска» 

Целевая аудитория 

проекта 

Обучающиеся образовательной организации, 

родители, учителя, гости и жители города Рыльска и 

Рыльского района 

Сроки проекта май-октябрь 

География проекта Территория города Рыльска Курской области 

Краткое описание 

механизма 

реализации проекта 

На экологической тропе обучение и воспитание 

сливаются в единый процесс. Туристы усваивают 

здесь не только научные знания о природной среде, 

но и этические и экологические нормы. Все знания, 

навыки, умения, чувства, убеждения, которые 

формируются в ходе занятий на тропе, направлены 

на решение одной из самых гуманных задач нашего 

времени – постижение неразрывного единства 

природной среды и человека. 

Длина  данной экологической тропы составляет 8 км 

и составляет 1.5 часа, поэтому прохождение тропы 

предполагается на велосипедах. 

При проведении экскурсии     предлагается не только 

слушать рассказ экскурсовода, но и активно 

включаться в познавательный процесс. Для этого в 

начале экскурсии каждому участнику выдается 
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буклет-опросник и организовываются экологические 

игры на разных точках тропы. 

Буклет – опросник включает в себя информационный 

материал по тематике экскурсии и вопросы. Одна 

группа вопросов направлена на повторение 

сообщенного на экскурсии материала, другая на то, 

чтобы самостоятельно добыть знания, используя 

природный материал и тексты информационных 

щитов, установленных на тропе, третья – на развитие 

экологического мышления. 

Достигнутые 

(ожидаемые) 

результаты проекта 

- привлечение туристов в город Рыльск 

- повышение туристской привлекательности города 

Рыльска 

- увеличение числа волонтеров для реализации 

проекта 

Привлеченные 

партнеры проекта 

Краеведческий музей города Рыльска, отдел 

молодежи, ФК и спорта Администрации Рыльского 

района Курской области 

Мультипликативность 

проекта 

Данный проект может быть реализован в Рыльском 

районе Курской области 

Приложения Приложение №1 «Портфель экскурсовода» 

Приложение №2  «Схема маршрута» 

Приложение №3 «Буклет» 

 

 

 Введение  

   

 Развитие туризма в конце XX начале XXI веков достигло феноменальных 

результатов. Различными видами туризма на земном шаре интересуются 

более миллиарда человек. В нашей стране ежегодное количество участников 

во всех формах и видах туризма достигает примерно 70 - 80 миллионов 

человек. С каждым годом растет число приверженцев счастливой «охоты к 

перемене мест». Их зовут в дорогу жажда познания, стремление увидеть 

красоту нашей Родины, стать свидетелями небывалых перемен в 

современной жизни, на нашей земле. С рюкзаками за спиной в путь 

отправляются люди самых различных возрастов и профессий, которых 

объединяет магическое слово «туризм». 

      Наш город Рыльск  не  отличается от других городов . Каждый год 

Рыльск  посещает большое количество гостей, паломников, туристов. 

Познакомившись с  историей  города, они погружаются в архитектуру, быт, 

природу данного исторического места. Но в нашем городе есть  много 

экологических  мест с большой историей.      Для того, чтобы раскрыть 

туристский потенциал  нашего городка, формировать общественное мнение о 

туристической привлекательности нашего города нужно вкладывать силы и 



средства, чтобы повысить общий уровень туристических услуг для развития 

не только российского, но и международного туризма. 

Актуальность данного исследования очевидна: без серьезного изучения 

состояния окружающей среды, без организации систематической работы по 

охране прекрасных уголков природы невозможно представить дальнейшее 

существование человечества. 

 

Цель проекта: создание  экологической тропы для формирование 

экологической культуры, под которой понимается совокупность 

экологического сознания, экологических чувств и экологической 

деятельности . 

Задачи проекта: 

- исследовать объекты экологической тропы с целью расширения знаний о 

природе в окрестностях города Рыльска; 

- изучить историю объектов; 

 - разработать маршрут экологической тропы; 

-создать  буклет « Эко – маршрут г. Рыльска» 

 

Методы исследования: статистические, аналитические, графические, работа 

с литературой. 

 

Объект исследования: окрестности города Рыльска Курской области  

 

 Предмет исследования: туристические возможности города Рыльска , как 

центра духовно-нравственной культуры. 

 

 1. Теоретическая часть. 

1.1 Экологическая тропа что это? 

Экологическая тропа - это демонстрационный, специально оборудованный 

маршрут в природу, проходящий через различные природные объекты и 

использующийся для целей экологического образования учащихся и 

населения. 

Работу на экологической тропе можно построить интересно и содержательно, 

чтобы решить практически все задачи экологического образования. Именно 

экологическая тропа позволяет понять общую связь живого организма с 

внешней средой, наблюдать жизнь живых организмов в экосистеме, их 

взаимное влияние друг на друга. 

Экологическая тропа - это средство нравственного, эстетического, 

патриотического, трудового воспитания. 

Многие исследователи называют экологические знания и экологические 

умения основными компонентами экологической культуры человека. 

Получение и усвоение экологических знаний и умений формируют 

экологическую образованность человека. Под экологическим сознанием 

понимается совокупность мировоззренческих позиций и ценностных 



ориентаций по отношению к природе, а также стратегий практической 

деятельности, направленной на природные объекты. 

1.2. Географическое положение территории эко – маршрута. 

Город Рыльск расположен в   центральной части Восточно- Европейской 

равнине, на юго-западных склонах Среднерусской возвышенности, на западе 

Курской области, на высоком правом берегу реки Сейм – левого притока 

реки Десна, между впадающими в Сейм речками Рыло и Дублянка.  Город 

стоит на холме и окружён холмами, с трёх сторон он окаймлен речными 

долинами. Его географические координаты: широта:51° 33' с.ш.  и  34° 40' 

в.д.. город Рыльск расположен на Дмитриевско - Рыльской гряде.   

1.3. Геологическое строение. 

     Рыльский район, как и вся Курская область, расположен на древней 

Восточно– Европейской платформе, в центральной части Воронежской 

антеклизы , где кристаллический складчатый фундамент из пород архея и 

протерозоя подходит близко к поверхности , а осадочный чехол тонок. 

      Глубина залегания древних пород  фундамента изменяется от 100 м на 

северо-востоке района  до 400 на юго-западе.  На территории района имеются 

локальные поднятия в палеогеновых и меловых отложений (Рыльское 

поднятие). 

      Породы осадочного чехла исследуемого района представлены 

различными по составу и мощности отложениями юрского , мелового   и 

четвертичного  возраста , к которым приурочены фосфориты ,  мел , мергель, 

трепел, опока, пески, глины.  На поверхность выходят меловые ( север, 

северо-восток и восток района) и палеогеновые ( запад, юго-запад и юг). 

     С севера –запада на юго- восток территорию района пересекает граница 

днепровского оледенения .  Это свидетельствует о том , что большая часть 

района была покрыта ледником и четвертичные отложения представлены 

ледниковыми отложениями различных типов. Современные четвертичные 

аллювиальные отложения  на территории района распространены в поймах 

рек. Северо-восточная часть Рыльского района сложена в основном 

верхнечетвертичными аллювиальными  и аллювиально-делюваальными 

отложениями I и II надпойменных террас.  Большая юго-западная  часть 

района сложена моренной днепровского оледенения среднечетвертичного 

возраста. 

 1.4. Рельеф . 

Рельеф Рыльского района неровный, особенно правобережная сторона  , 

сильно изрезанный оврагами и балками с различными направлениями 

склонов.  Наиболее возвышенная часть района находится на северо-

западе, к востоку и югу поверхность постепенно понижается.  

 

1.5. Климат. 

     Климат  Рыльского района умеренный . Средняя годовая температура 

воздуха на территории района составляет +5,70С, наиболее холодный месяц – 

январь. Минимальная температура - -370С.  Наиболее теплый месяц – июль.  

Максимальная температура воздуха в июле составляет + 380 С. В Рыльском 



районе отчетливо выражены шесть времен года : зима, предвесенне, весна , 

лето , осень , предзимье.  Среднегодовое количество осадков 592 мм, около 

70% приходится на теплый период – с апреля по октябрь. Значительная часть 

осадков выпадает в жидком виде , нередко в виде ливней, сопровождаемых 

грозами. Преобладающее направление ветра –западное. 

1.6. Растительность . 

     Территория Рыльского района расположена в пределах лесостепной зоне.  

Естественная растительность сохранилась на балках и в поймах рек. 

Ботанический состав балок состоит из разнотравья и злаковых растений.  

Разнотравье представлено наиболее распространенными растениями: 

одуванчики, лютики, подорожник большой, тысячелистник, пастушья сумка,  

вероника лекарственная, зверобой, и т.д. 

           Растительность исследуемой территории представлена и лесной , и 

степной .  Древесная представлена байрачной дубравой  и лесополосами. 

Дубрава занимает 1/3  территории.    

1.7. Животный мир. 

  Животный мир исследуемого района представлен сочетанием лесных и 

степных фаунистических форм. В лесах из копытных можно встретить три 

вида : лось, косуля, дикие кабаны, из  отряда хищных – лисицы, барсуки, 

куницы, ласки, хори, из отряда грызунов  встречаются – заяц – русак, хомяки, 

крысы, мыши, полёвки, землеройки и кроты. На полях , в лесах и лугах 

гнездится много птиц.  В густой траве балок обитают прыткая и 

живородящая ящерицы, веретеница и степная гадюка. Богат и разнообразен 

мир насекомых.   

2. Практическая часть. 

 

Маршрут  экологической тропы. 

Длина  данной экологической тропы составляет 8 км. и составляет 1.5 часа , 

поэтому прохождение тропы предлагается на велосипедах. 

При проведении экскурсии     предлагается не только слушать рассказ 

экскурсовода, но и активно включаться в познавательный процесс. Для этого 

в начале экскурсии каждому участнику выдается буклет-опросник и 

организовываются экологические игры на разных точках тропы. 

Буклет – опросник включает в себя информационный материал по 

тематике экскурсии и вопросы. Одна группа вопросов направлена на 

повторение сообщенного на экскурсии материала, другая на то, чтобы 

самостоятельно добыть знания, используя природный материал и тексты 

информационных щитов, установленных на тропе, третья – на развитие 

экологического мышления. 

Странички из буклета: 

Дорогой друг! 

Мы приветствуем тебя в царстве Природы! Пусть река, лесная 

тропинка, белоствольные березки – все, кто здесь живут, принесут тебе 

радость, заставят задуматься о твоем месте на нашей Земле. 



Эта маленькая книжечка поможет тебе понять и осознать некоторые 

закономерности, запомнить то, что ты увидишь на экологической тропе. 

Не ленись, постарайся ответить на предложенные вопросы. 

Предлагаем тебе определить свое настроение на каждой остановке 

тропы, закрасив квадратик «эмоциональный фон» соответствующим цветом: 

- зеленый – я восхищаюсь, 

- желтый – мне приятно, 

          - красный – я равнодушен, спокоен. 

 

Для того чтобы вспомнить все увиденное и услышанное во время 

экскурсии, мы кратко перечисляем то, о чем ты узнал на каждой остановке. 

Будь внимателен, и тебе откроется удивительный мир природы. 

Итак, вперед! 

 Остановка « Лесная». Это начало тропы, и здесь  проводится вводная 

беседа, где коротко рассказывается, что такое природная тропинка, о чем 

туристы  узнают, пройдя по ней. 

 Народная мудрость гласит:  “Один человек пройдёт - оставит след, сто - 

тропинку, а тысяча - пустыню”. Чтобы не превратить территорию участка в 

пустыню, следует ходить по тропинкам и дорожкам. 

«Друзья! Мы дарим вам эту тропу, чтобы вы, пройдя по ней, увидели и 

узнали, как живет и чувствует себя окружающая природа в начале бурного 

XXI  века. Мы не можем вам рассказать обо всех проблемах, но очень хотим, 

чтобы каждый, кто пройдет здесь, укрепился в желании сохранять и 

защищать природу нашего края от безумного и нерационального обращения 

с ней. Счастливого пути!» 

Урочище Боровское . 

При въезде в город Рыльск с восточной  стороны, наш взор привлекает 

сосновый бор. Это сосновое насаждение -  урочище Боровское.  

Дата высадки Урочища Боровское в 1950-1955 годы. Это место выбрано 

было не случайно. Именно здесь в августе 1943 года шли ожесточенные бои 

по освобождению города Рыльска от немецко-фашистских захватчиков. 

Пройдя в глубь леса можно увидеть остатки окоп, блиндажей. 

     Урочище Боровское в настоящее время расположено главным образом  на 

левом  берегу реки  Сейм, но с рекой непосредственно не граничит, находясь 

в 100 метрах от неё..  Площадь урочища  составляет 532 га. Посадка  данного 

леса производилась в ручную, со средней проходимостью и средней 

просматриваемостью. Лес соснового типа, который занимает притеррасную 

территорию и представленный, главным образом обыкновенной сосной . Из 

кустарников в данном лесу произрастает малина лесная, ежевика, крушина 

ломкая, калина, черёмуха, смородина, из травянистой растительности – 

крапива, таволга , гравилат, щитовник, подмаренник, сабельник, хвощ, 

кукушкин лён . Травянистый покров в сосновых лесах очень разрежен. Здесь 

много фиалки трехцветной, заячьей капусты. Повсюду встречаются 

лишайники, много грибов, особенно маслят.  



Подрост редкий из сосны и на окраине береза. Почвы на данном участке 

слабо-дерновые и сильно оподзоленные супеси. Уровень грунтовых вод 1,5 – 

2,5 метров.    

      Леса - лучшее место обитания животных. Из 58 видов млекопитающих, 

встречающихся в области, большинство живет в лесу.  

В нашем лесу из крупных животных  встречается  лось, достигающий в 

длину почти 2,5, а в высоту - 2 метров.  

Повсеместно в лесах встречается косуля, которая питается молодой травой и 

листвой деревьев. В труднопроходимых кустарниковых и травянистых 

зарослях болот обитает кабан. В последние годы на полях, прилегающих к 

лесу, несколько раз были замечены енотовидные собаки. Много в 

окрестностях города  лисиц.  Очень часто поздно вечером совсем близко 

можно услышать их тявканье. Также они часто заходят на местные подворья 

. В лесу встречаются белки, зайцы.  

Пресмыкающиеся представлены ящерицами и змеями . Из земноводных 

большую пользу приносит жаба, питающаяся насекомыми.  

Весной леса оглашаются пением птиц. В светлых дубравах и сосновых борах 

гнездится зяблик, синица и пеночка-трещетка. На вершинах высоких 

деревьев гнездится иволга. В лесу раздаются крики кукушки, пение дрозда, 

стук дятла, а поблизости от реки, в зарослях кустарников, слышны трели 

знаменитого курского соловья.   

 

       
Остановка №2. Река Сейм. 

« Природа вся красива , 

 но вода – красота всей природы» 

 Аксаков. 

           У каждого из нас в жизни есть своя речка. Людей, особенно детей, 

выросших вдали от речных берегов, можно считать обделенными очень 

многими впечатлениями и радостями. Трудно представить мальчишку 

никогда не сидевшего с удочкой, всматриваясь в поплавок до того, что 

зажмуришь глаза, а все равно видишь его на водной ряби. А сколько значит 

это ожидание необыкновенно большого улова, чтобы вызвать зависть у 

друзей. А шумные купания до посинения, прыжки в воду с разбега. Все это 

дала нам наша любимая речка Сейм. Стоя на левом берегу реки , на горе 

Ивана Рыльского, мы наблюдаем как лентой вьётся наш Сейм .   



Река Сейм - это заливные  луга, склонившиеся ивы, застывшие рыбаки 

на берегах. Эту небольшую речушку не всегда найдешь на картах, но именно 

Сейм я могу смело назвать самой живописной и интересной рекой. Река 

приятно поражает своим миролюбивым характером и настроем, много 

изгибов и нет порогов – это идеальное место, которое увлекает своей 

красотой. 

Здравствуй , Сейм!.. 

..Рек на свете , наверное, тысячи, 

Но прекрасней тебя – ни одной ! 

Первое полное описание реки Сейм содержится в старейшем географическом 

труде России «Книга Большому Чертежу», составленном в 1627 году.         В 

старину река Сейм называлась Семь. И только с конца XVII столетия 

появляется название Сейм, которое сначала имеет место наравне с древним 

названием Семь, а потом постепенно Сейм берет перевес и становится 

главным и принятым названием реки.                         

Исток реки находится на юго-западных склонах Среднерусской 

возвышенности. Образована слиянием рек Сеймицы (Семицы) Пузацкой 

(Сейма Пузатого) (длина 21 км) и Сеймицы (Семицы) Котлубанской (длина 

52 км) северо-восточнее села Кривец Мантуровского района Курской 

области. Относительно точного местоположения истока существует две 

версии. 

 Согласно версии Института географии Российской Академии Наук 

Сейм начинается от села Верхосеймье (Мантуровский район Курской 

области) и имеет длину 717 км. Версия восходит к «Книге Большому 

Чертежу» 

В реку в Десну, ниже Путивля 70 верст, пала река Семь, течет ис под 

Рыльска и из под Путивля. А река Семь вытекла из Пузацкого лесу, из под 

Муравскои дороги, от верху реки Оскола и от верху Оскольца; а промеж их 

верховен, через Пузацкои лес, лежит дорога ис Крыму в Русь, Муравскои 

шлях, мимо Ливны. 

 Согласно второй версии, отображённой в большинстве энциклопедий, а 

также в современных топографических картах исток Сейма находится в 

верховьях балки «Голова Сейма», недалеко от хутора Морозов 

Губкинского городского округа Белгородской области. Здесь несколько 

родников образуют небольшой ручей, на котором у села Морозово 

(Губкинский городской округ Белгородской области) построено несколько 

плотин. В этом случае длина Сейма составляет 748 км, из которых 36 км 

приходится на территорию Белгородской области. На протяжении первых 

25 км Сейм не имеет постоянного водотока. Он начинается только у села 

Строкино. Водность Сейма заметно увеличивается после впадения ниже 

Строкино, на расстоянии 718 км от устья Сейма левого притока Масловки 

(длина 22 км). Вышеупомянутая «Книга Большому Чертежу» этот участок 

именует Сеймицей (Семицей) Котлубанской. 

А в реку Семь с левые стороны, ниже Муравского шляху верст з 10, пала 

Семица река Донецкая, а вытекла от верх Донца Северского, течет через 



Муравскои шлях; а выше Семицы Донецкие пала в Семь Семица 

Котлубанская. А Семь Котлубанская вытекла от верху Корени и Корочи, из 

под Изюмского шляху против Юшковых бояраков, течет через Муравскои 

шлях; от Пузацкого лесу до Котлубанские Семи верст з 20. 

Энциклопедический словарь Брокгауза и Ефрона также отмечает наличие 

двух версий, отдавая предпочтение истоку, лежащему в Старо-Оскольском 

урочищ 

Общая длина течения р. Сейма в К. губ. составляет около 550 в. (по другим 

данным 480 в.). Первые главные истоки лежат в Старо-Оскольском у. 

(Никаноровка и Ольшанка). 

До впадения правого притока реки Рать, Сейм течёт в северо-западном 

направлении. Далее он течёт на запад до устья Свапы. Здесь Сейм принимает 

юго-западное направление, огибает большой излучиной Дмитриевско-

Рыльскую гряду с юга и на расстоянии 222 км от своего устья уходит за 

пределы Курской области России на территорию Сумской области Украины. 

По территории Украины Сейм течёт преимущественно в западном 

направлении, а от Батурина до устья с северо-западном направлении. 

Впадает в Десну слева на расстоянии 352 км от устья последней напротив 

села Малое Устье (Сосницкий район Черниговской области), пересекая в 

низовьях Приднепровскую низменность. 

Ширина русла реки в летнюю межень в верхнем течении — 10-30 метров, 

среднем — 40-80 метров и нижнем течении — 80-100 метров. Глубина реки 

варьирует в пределах 2-3 метров, уменьшаясь до 0,5-1,0 метра на перекатах и 

увеличиваясь до 4-6 метров на плёсовых участках и в низовьях, иногда до 10-

15 метров в ямах. Встречаются участки, которые летом можно пересечь 

вброд. Дно не стойкое, в верхнем течении суглинистое, ниже супесчаное и 

песчаное. Русло Сейма устойчивое, извилистое. Река сильно меандрирует, 

образуя многочисленные излучины, петли, крутые повороты. Течение 

медленное, спокойное. Высота истока 178 метров над уровнем моря 

(с.Кривец Мантуровского района Курской области), устья — 112 метров над 

уровнем моря. Падение реки составляет 66 метров, уклон реки — 0,095 м/км. 

Средний расход воды возле Рыльска в межень — 32 м³/с.. 

    
Остановка №3. Меловые горы. 

    Мел – это горная порода осадочного типа, мягкая, белая и рассыпчатая. 

Она не растворяется в воде, имеет органическое происхождение. По сути, это 

продукт, образованный из мельчайших животных – обитателей морских 



глубин. С мелом каждый из нас хорошо знаком еще со школьной скамьи. 

Процесс активного накопления этого вещества в земной коре начался 

примерно 145-150 млн лет назад. И продолжался он почти 90 миллионов лет. 

В геохронологии этот временной отрезок принято называть меловым 

периодом.  

    Меловые горы – уникальные геологические образования, встречающиеся в 

разных уголках России. Они образовались в тех местах, где миллионы лет 

назад плескался Тетис – теплый и неглубокий океан. Меловые обнажения 

часто содержат примеси кварцитов, отчего они красиво блестят на солнце. 

Благодаря своей рыхлой структуре скалы и утесы из мела часто привлекали 

внимание монахов и всякого рода отшельников. Здесь они строили свои 

обители и целые монастырские комплексы. 

Мел –  горная порода, мягкая и рассыпчатая, состоит почти 

исключительно из мельчайших зерен скрытокристаллического минерала 

кальцита (природного карбоната кальция), составляющего до 99 % от общей 

массы. Мел не растворяется в воде. По данным химического анализа в 

меловой породе содержатся:  

CaCO3 – 98,19 - 98,54 %;  MgCO3 – 0,52 - 0,71 %; SiO2 – 0,68 - 0,76 %; 

Al2O3 – 0,12 - 0,15 %;     Fe2O3 – 0,09 - 0,11 %.  

   
 

                                  

Остановка №4. Река Дублянка. 

    Река   Дублянка   протекает  в  центральной   части   города  Рыльска. Из 

материалов нашего музея , я узнал, что данная река является одной из 

древних рек Рыльского района. Древний город Рыльск  располагался на горе 

Иоанна Рыльского до левого берега реки Дублянка. Вдоль всего берега был 

прорыт овраг глубиной около 2-х метров  шириной 1,5 метров. Этот ров 

сейчас практически не заметен, так как в  пойме  реки расположены улицы 

Колхозная, 40 лет Октября и Красноармейская.    

 Общая  длина  реки Дублянка  приблизительно  равна  6 км. Она  имеет  

извилистое  неглубокое русло, глубина  которого  колеблется  от 10 до 36 см.  

ширина  русла от  0,5 до 2,5 м . Дно  русло  большая часть состоит  из   песка 

, травы и мусора .  Исток  реки находится  в районе  х. Звягина    . Устье  реки 



– река  Сейм  . Река Дублянка впадает в реку Сейм и является её правым 

притоком.  

         Питание реки преимущественно как и у большинства рек Курской 

области   дождевое , снеговое и грунтовое. Снеговое питание колеблется от 

50-60%, дождевое от 11-20%. Значительную роль в питании   реки   играет  

грунтовые   воды.  ( Приложение Фото №4)     В летний  период времени река 

практически  пересыхает.      С приходом   весны   идёт таяние  снега и вода в 

реке Дублянка  поднимается свыше 1,5 метров и в снежные годы выходит из 

своих берегов  . В летний период , когда идут проливные дожди уровень 

воды в реке поднимается до 1 метра.   По берегам реки очень много деревьев 

болотного сообщества: ольха, ива, лоза, . Из травянистого сообщества ярко 

выражены осока, рогоз, иван-чай, ряска и многие другие.    

      Антропогенный фактор, влияющий на экологическое состояние реки 

очень велик. На берегах реки обнаружено  большое количество мусора. 

  Его выбрасывают жители,  проживающие  вдоль   реки    держащие  

домашние   хозяйство и огороды.    В результате   этого   воздействия  на реку 

Дублянку   много захламлённой  и  заросшей  территории.  Весь  во время 

таяния снега    или проливных дождей  весь мусор смывается  водой     в реку 

Сейм .   в районе улиц 40 лет Октября и Красноармейская местные жители 

построили маленькую платину для разведения водоплавающей птицы, тем 

самым изменили режим реки . 

  
 

Остановка №5. Река Рыло. 

По легенде, бытующей у местного населения говорится: дикая свинья с 

поросятами рыла себе логово и отрыла источник, положивший начало реке, 

названной Рыло. Другая легенда связывает название города с языческим 

богом Ярилой, которому поклонялись рыляне. Эта версия говорит о 

словоизменении: город Ярилин - Ярильск - Рыльск. Эта легенда 

неправдоподобна, так как ни в одной летописи слово Ярильск не встречается. 

К тому же есть много примеров, когда древние славянские города именуются 

по названиям рек. В русских летописях и исторических документах 

встречаются только три мало отличающихся названия города: Рылеск, Рылск, 

Рыльск. 



Версия, выдвигаемая автором, основанная на изучении многих 

исторических материалов и местных преданий, более правдоподобна. Она 

исходит из древних связей двух единоплеменных славянских народов — 

русского и болгарского, и связана с именем болгарского святого Иоанна 

Рыльского, с названием мест его жития в Рыльской пустыне и пребыванием в 

наших краях болгарских монахов из Рыльского монастыря. 

Путь, проделанный иноками Рыльского монастыря из Болгарии в 

Черниговские земли, в том числе и до нашего города, был известен еще со 

времен княжения Святослава. 

В Болгарии еще в VIII веке несла свои воды река, называемая Рило, 

проложившая себе среди гор путь для тихого течения по равнине. От реки 

Рило в Болгарии получили названия Рильские горы, село Рила, Рильская 

пустынь . В этих пустынных местах жил великий сподвижник Иван, 

прозванный Рильским. 

В 986 году, во время правления болгарского царя Самуила, в битве у 

Трояновых ворот, недалеко от Средец, где находились мощи святого Иоанна, 

на стороне Болгарии принимала участие Киевская дружина князя Владимира. 

Во время возвращения Владимира Святославича на Русь, вместе с русскими 

покинули свою Родину и некоторые болгары, в их числе, были и монахи 

Рыльского монастыря, захватившие с собой свою святыню -десницу (правую 

руку) Ивана Рыльского. Болгары, глубоко верующие люди, уходили на Русь 

из-за притеснения греческих оккупантов, запрещавших им совершать 

богослужения на родном болгарском языке. 

Так и поселились в нашем городе болгарские «братья», которые, тоскуя 

по своей Родине, дали название речке, протекающей по равнине, Рило 

(Рыло), такое же, как и в Болгарии, откуда они пришли. 

  Река Рыло протекает   в центральной части Восточно- Европейской равнине, 

на юго-западных склонах Среднерусской возвышенности, на западе 

Рыльского района и является правым притоком реки Сейм.   Река Рыло 

протекает среди холмов , окружённых её как с правой так и с левой стороны.    

Исток реки расположен внизу холма из родника  в деревне Кулёмзино 

Рыльского района . Ширина реки в пределах от 3 до 7 метров. Река Рыло 

равнинная река  с весенним половодьем. Течение реки спокойное, тихое, 

скорость составляет 0.2см/с.. Глубина реки от 15 см до 3 метров в пруду с. 

Щекино.   В конце ноября происходит ледостав , а в начале апреля – ледоход. 

Питание реки преимущественно как и у большинства рек Курской области 

дождевое , снеговое и грунтовое. Снеговое питание колеблется от 50-60%, 

дождевое от 11-20%. Значительную роль в питании реки играет грунтовые 

воды. Они предохраняют реку  от пересыхания. Дно реки Рыло илистое. 

Берега пологие.   По берегам реки очень много деревьев болотного 

сообщества: ольха, ива, лоза, черемуха. Из травянистого сообщества ярко 

выражены осока, рогоз, иван-чай, ряска и многие другие.     

Антропогенный фактор, влияющий на экологическое состояние реки очень 

велико. На берегах реки я обнаружила большое количество мусора. Его 

выбрасывают жители всех деревень  , расположенных по берегам данной 



реки. Причиной этой проблемы является отсутствие ЖКХ в сёлах. Кроме 

этой проблемы, в русле реки живёт большое количество бобров,  которые 

строят плотины. В результате этого воздействия на реке Рыло много 

заболоченной территории. Вдоль берегов реки производиться выпас 

домашнего скота, который разбивает её  берега, тем самым делая реку 

мельче. На реке построен пруд в 20 га. 

     
 

Остановка№6. Святые источники. 

Святой источник находится на территории Рыльского Свято-Николаевского 

монастыря в Пригородной Слободе. Согласно предания, открыл источник 

настоятель отец Ипполит. 

Говорят, старец хорошо чувствовал воду. Прогуливаясь по территории 

монастыря вдоль реки, останавливался и начинал ковырять землю тростью. В 

том месте начинал бить родник. Именно так были открыты все родники 

Рыльского монастыря: преподобного Иоанна Рыльского, иконы Божией 

Матери "Курско-Коренная", священномученика Павлина (Крошечкина), 

священномученика Ипполита Римского небесного покровителя батюшки и 

преподобного Серафима Саровского. Старец и людей воспринимал как сосуд 

с водой: хорошо видел, какая «жидкость» в человеке. Если плохая, мутная, 

чистил ее молитвами – лечил. 

Пять из них нашел батюшка , будучи настоятелем монастыря, и дал им 

названия. Один из источников был известен еще с давних времен. За 

благоустройство источников в разное время брались разные люди. Но кто бы 

не брался за их обустройство, делали это на свой лад, как считали 

правильным. Поскольку нет единых канонов и элементарных технических 

требований по устройству и содержанию святых источников с купелью. 

Зачастую за основу берется наиболее известный источник и по его примеру 

обустраивается новый. 

Несколько лет паломники берут из горы над чудотворным источником по 

горсточке голубой глины, которая считается целебной. Немного прошло 

времени, а выросла уже целая пещера... 

Глину брать благословил Батюшка Ипполит, настоятель Рыльского 

Николаевского монастыря. Пещера эта выросла напротив источника 



Святителя Николая. Говорят, люди, одержимые бесом, кричат, когда ступают 

под глинистые своды. Многие исцеляются, в том числе от бесплодия, а так 

же глина помогает в случае тяжелого протекания беременности. 

 
 

 

Остановка №7. Гора Иоанна Рыльского. 

Именно на этой горе был зарожден наш город. Как определяют ученые-

археологи, поселился на ней человек в III-IV веках, а постоянное и 

непрерывное поселение относится к VII-VIII векам. 

Именно в первом летописном упоминании города в Ипатьевской летописи 

говорится о городе Рыльске, датированным 1152 годом. В 1180 году он стал 

стольным городом со своим первым удельным князем Святославом 

Ольговичем, на горе находились княжеский дом, приказная изба, церковь, 

дома дружинников. 

В 1185 году отсюда, из крепостных ворот, выезжал рыльский князь 

Святослав Ольгович со своей дружиной на борьбу с половцами, участвуя со 

своим дядей Новгород-Северским князем Игорем и другими князьями – 

родственниками, в походе на половцев, описанном в знаменитом 

древнерусском произведении «Слово о полку Игореве». По определению 

современных ученых есть версия, что автором «Слова» был Рыльский князь. 

В последующие столетия, когда город Рыльск перекинулся на левобережье 

реки Дублянки и имел внешнюю крепость в виде рва и земляного вала с 

пятью недостроенными башнями, Старый город (ул. 3-го Интернационала) и 

детинец по-прежнему являлись центром и внутренней крепостью, которая 

имела дубовые стены высотой до 6 метров и девять башен. 

Каждая башня имела свое название и назначение: Большая Воскресенская 

башня была шестистенная, проезжая, высотой более 15-ти метров – «семь 

сажен с полусаженью». В ней находился вестовой колокол весом в девять с 

половиной пудов. В двух метрах от нее находилась малая башня 

четырехстенная, без верха, высотой пять метров с проезжими воротами. 

В 80-ти метрах от Большой башни находилась четырехстенная, 12-метровой 



высоты Пыточная башня. Далее стояла наугольная Пятницкая башня высотой 

около 10 метров («5 сажен без чети сажени»). В тридцати пяти метрах от 

этой башни, в северной стороне крепости, находилась другая главная башня 

– Пятницкая, – с проезжими воротами и вестовым восьмипудовым 

колоколом. Пятницкая башня была четырехугольная, высотой около 14-ти 

метров. Все башни имели шатровые крыши, покрытые тёсом. 

В пятидесяти метрах от Пятницкой башни была Глухая восьмиметровая 

башня, а в двадцати пяти метрах от нее находилась четырехугольная 

десятиметровой высоты Тайничная (Тойничная) башня. Под башней 

находились ворота и «тайник» к реке. Ключ от замка находился у воеводы. 

«А под тою башнею ворота Тойничные и тайник к реке Семи и того тайника 

от башни до реки Семи тритцать три сажени без аршина, в вышину тайник 

саженя, в ширину дву сажен и тот тайник весь огнил и обволялся, а колодезь 

в полую воду засорился»1  

Следующая башня – Лпинская (Олпинская) находилась от Тайничной на 

расстоянии 68 метров. Лпинская башня была четырехугольная, высотой 

немного более 10 метров. В ней имелись ворота для проезда к воде в случае 

осадного положения. В 82 метрах от Лпинской башни находилась 

Ивановская башня, примерно напротив церкви Иоана Рыльского. «Башня 

Ивановская рублена в четыре стены, а около тое башни 6 сажен, а в вышину 

3 сажени с полусаженем. А от тое Ивановские башни до Воскресенской 

башни острожные стены 31 сажен»1. Все стены башен, кроме главных, с 

вестовыми колоколами – Воскресенской и Пятницкой, – имели в основном 

одинаковый размер «в две сажени с аршином», т.е. пять метров. Площадь 

четырехугольной башни равнялась 25 квадратных метров. Воскресенская 

башня с проезжими воротами находилась в южной стороне крепости и была 

шестиугольная, размером стены пять метров. В шестнадцатом веке 

Воскресенская башня была четырехугольная. Пятницкая башня с проезжими 

воротами находилась в северной стороне горы и имела размер стены 10 

метров, площадь ее составляла 100 квадратных метров. Крепостные башни 

имели хорошее для того времени вооружение. Так, на «передних воротах» 

имелось две пищали: полуторная медная вестовая и для нижнего боя пищаль 

железная полуторная; в большой башне имелась пищаль для нижнего боя 

«железная литовская сороковая», на башне Пятницкой наугольной – «пищаль 

железная в 4 гривенки ядро». На Тайничной башне – пищаль полковая 

медная, в Олпинской башне – пищаль медная сороковая, в Ивановской башне 

– пищаль медная полковая. Пищали находились не только на башнях, они 

были установлены и между ними, в ограде. В крепости имелись пороховые 

погреба и склады для ядер, а также амбары для хранения продовольствия. 

Здесь же находился основной гарнизон. В городе находился большой 

глубины колодезь, но в 1672 году в нём уже воды не было. «Внутри города 

колодезь выкопан в прошлом во 142 году (7142 год, т.е. 1634 год – Н.Ч.) 

глубины 17 сажен, и в том колодезе воды нет и впредь не чают». 

В исторических документах говорится о двух церквях, стоящих на горе: 

церкви Иоанна Рыльского и Никольском соборе. В Николаевском соборе 



крестились и венчались многие рыляне, в том числе знатные купцы 

Филимоновы. 

В середине ХIХ века деревянная Николаевская соборная церковь сгорела. Во 

время пожара с колокольни упал большой колокол и глубоко вошел в землю. 

По  предположению местных краеведов, колокол попал в древний, 

засыпанный со временем, колодец, который имел глубину 17 саженей, иначе 

он никак бы не ушел в плотный грунт. Но это было в ХIХ столетии. 

В начале ХХ века на горе Ивана Рыльского стояла кирпичная церковь во имя 

преподобного Иоанна Рыльского, построенная вместо деревянной в 1772 

году. Рядом с ней находился кирпичный домик с подвалом – сторожка, где 

жила семья звонаря-псаломщика Игнатова. Церковь была огорожена 

кирпичной оградой, окрашенной известью. В северо-восточной стороне от 

церкви, в ограде, находились четыре могилы с гранитными черными 

памятниками: мещанам Резак Николаю Ильичу (ум. 17 апреля 1928 г.), Резак 

Анне Ивановне (ум. в 1927 г.), купцу и священнику (фамилии не 

установлены). По всей вероятности, эти люди были попечителями и 

занимались благолепием храма. 

В восточной стороне горы стоял двухэтажный с подвалом монашеский дом, с 

молельней, где жили монахи. Гора Ивана Рыльского была прекрасно 

обустроена, на ней росло всего четыре липы и два тополя. По склонам рос 

барбарис, у подножия – сирень. Со стороны улицы Воскресенской (3-го 

Интернационала, дом №8) вела крутая с поворотом в северную сторону 

дорога, покрытая булыжным камнем. Перед подъемом на гору, с левой 

стороны, стояла часовенка в виде креста с иконой Курской Божией Матери. 

С западной стороны от дома Резака на гору вела очень крутая дорожка со 

ступенями из дикого камня-валуна и деревянными перилами. Гора Ивана 

Рыльского была самым почитаемым местом рылян. 

Во время немецкой оккупации города, а затем установления линии фронта на 

Курской дуге, гора Ивана Рыльского, как и всё правобережье Сейма, стала 

мощной немецкой обороной. Она была изрыта траншеями и ходами 

сообщений, на западном склоне был устроен блиндаж. На северном мысе 

Воскресенской горы 

была установлена 

зенитная батарея. После 

освобождения Рыльска 

немецкие траншеи и 

большая воронка от 

бомбы долгое время, 

вплоть до 60-х годов, 

напоминали рылянам о 

войне. 

 

 



Приложение №1 

 

Описание остановок для экскурсовода 

 Остановка №1. «Лесная». Это начало тропы, и здесь  проводится 

вводная беседа, где коротко рассказывается, что такое природная тропинка, о 

чем туристы  узнают, пройдя по ней. 

 Народная мудрость гласит:  “Один человек пройдёт - оставит след, 

сто - тропинку, а тысяча - пустыню”. Чтобы не превратить территорию 

участка в пустыню, следует ходить по тропинкам и дорожкам. 

«Друзья! Мы дарим вам эту тропу, чтобы вы, пройдя по ней, 

увидели и узнали, как живет и чувствует себя окружающая природа в начале 

бурного XXI  века. Мы не можем вам рассказать обо всех проблемах, но 

очень хотим, чтобы каждый, кто пройдет здесь, укрепился в желании 

сохранять и защищать природу нашего края от безумного и нерационального 

обращения с ней. Счастливого пути!» 

Урочище «Боровское». При въезде в город Рыльск с восточной  

стороны, наш взор привлекает сосновый бор. Это сосновое насаждение -  

урочище Боровское.  

Дата высадки Урочища Боровское в 1950-1955 годы. Это место 

выбрано было не случайно. Именно здесь в августе 1943 года шли 

ожесточенные бои по освобождению города Рыльска от немецко-фашистских 

захватчиков. Пройдя вглубь леса можно увидеть остатки окоп, блиндажей. 

Урочище Боровское в настоящее время расположено главным 

образом  на левом  берегу реки  Сейм, но с рекой непосредственно не 

граничит, находясь в 100 метрах от неё.  Площадь урочища  составляет 532 

га. Посадка  данного леса производилась вручную, со средней 

проходимостью и средней просматриваемостью. Лес соснового типа, 

который занимает притеррасную территорию и представлен, главным 

образом, обыкновенной сосной. Из кустарников в данном лесу произрастает 

малина лесная, ежевика, крушина ломкая, калина, черёмуха, смородина, из 



травянистой растительности – крапива, таволга, гравилат, щитовник, 

подмаренник, сабельник, хвощ, кукушкин лён. Травянистый покров в 

сосновых лесах очень разрежен. Здесь много фиалки трехцветной, заячьей 

капусты. Повсюду встречаются лишайники, много грибов, особенно маслят.  

Подрост редкий из сосны и на окраине береза. Почвы на данном 

участке слабо-дерновые и сильно оподзоленные супеси. Уровень грунтовых 

вод 1,5 – 2,5 метров.    

Леса - лучшее место обитания животных. Из 58 видов 

млекопитающих, встречающихся в области, большинство живет в лесу.  

В нашем лесу из крупных животных  встречается  лось, 

достигающий в длину почти 2,5, а в высоту - 2 метров.  

Повсеместно в лесах встречается косуля, которая питается молодой 

травой и листвой деревьев. В труднопроходимых кустарниковых и 

травянистых зарослях болот обитает кабан. В последние годы на полях, 

прилегающих к лесу, несколько раз были замечены енотовидные собаки. 

Много в окрестностях города  лисиц.  Очень часто поздно вечером совсем 

близко можно услышать их тявканье. Также они часто заходят на местные 

подворья. В лесу встречаются белки, зайцы.  

Пресмыкающиеся представлены ящерицами и змеями. Из 

земноводных большую пользу приносит жаба, питающаяся насекомыми.  

Весной леса наполняются пением птиц. В светлых дубравах и 

сосновых борах гнездится зяблик, синица и пеночка-трещетка. На вершинах 

высоких деревьев гнездится иволга. В лесу раздаются крики кукушки, пение 

дрозда, стук дятла, а поблизости от реки, в зарослях кустарников, слышны 

трели знаменитого курского соловья.   

 



       

Остановка №2. Река Сейм. 

« Природа вся красива , 

 но вода – красота всей природы» 

 Аксаков. 

           У каждого из нас в жизни есть своя речка. Людей, особенно детей, 

выросших вдали от речных берегов, можно считать обделенными очень 

многими впечатлениями и радостями. Трудно представить мальчишку, 

никогда не сидевшего с удочкой, всматриваясь в поплавок до того, что 

зажмуришь глаза, а все равно видишь его на водной ряби. А сколько значит 

это ожидание необыкновенно большого улова, чтобы вызвать зависть у 

друзей? А шумные купания до посинения, прыжки в воду с разбега… Все это 

дала нам наша любимая речка Сейм. Стоя на левом берегу реки, на горе 

Ивана Рыльского, мы наблюдаем, как лентой вьётся наш Сейм .   

Река Сейм - это заливные  луга, склонившиеся ивы, застывшие рыбаки 

на берегах. Эту небольшую речушку не всегда найдешь на картах, но именно 

Сейм я могу смело назвать самой живописной и интересной рекой. Река 

приятно поражает своим миролюбивым характером и настроем, много 

изгибов и нет порогов – это идеальное место, которое увлекает своей 

красотой. 

Здравствуй, Сейм!.. 

..Рек на свете, наверное, тысячи, 

Но прекрасней тебя – ни одной! 



Первое полное описание реки Сейм содержится в старейшем географическом 

труде России «Книга Большому Чертежу», составленном в 1627 году. В 

старину река Сейм называлась Семь. И только с конца XVII столетия 

появляется название Сейм, которое сначала имеет место наравне с древним 

названием Семь, а потом постепенно Сейм берет перевес и становится 

главным и принятым названием реки.                         

Исток реки находится на юго-западных склонах Среднерусской 

возвышенности. Образована слиянием рек Сеймицы (Семицы) Пузацкой 

(Сейма Пузатого) (длина 21 км) и Сеймицы (Семицы) Котлубанской (длина 

52 км) северо-восточнее села Кривец Мантуровского района Курской 

области. Относительно точного местоположения истока существует две 

версии. 

Согласно версии Института географии Российской Академии Наук Сейм 

начинается от села Верхосеймье (Мантуровский район Курской области) и 

имеет длину 717 км. Версия восходит к «Книге Большому Чертежу» 

В реку в Десну, ниже Путивля 70 верст, пала река Семь, течет ис под 

Рыльска и из под Путивля. А река Семь вытекла из Пузацкого лесу, из под 

Муравскои дороги, от верху реки Оскола и от верху Оскольца; а промеж их 

верховен, через Пузацкои лес, лежит дорога ис Крыму в Русь, Муравскои 

шлях, мимо Ливны. 

Согласно второй версии, отображённой в большинстве энциклопедий, а 

также в современных топографических картах исток Сейма находится в 

верховьях балки «Голова Сейма», недалеко от хутора Морозов Губкинского 

городского округа Белгородской области. Здесь несколько родников 

образуют небольшой ручей, на котором у села Морозово (Губкинский 

городской округ Белгородской области) построено несколько плотин. В этом 

случае длина Сейма составляет 748 км, из которых 36 км приходится на 

территорию Белгородской области. На протяжении первых 25 км Сейм не 



имеет постоянного водотока. Он начинается только у села Строкино. 

Водность Сейма заметно увеличивается после впадения ниже Строкино, на 

расстоянии 718 км от устья Сейма левого притока Масловки (длина 22 км). 

Вышеупомянутая «Книга Большому Чертежу» этот участок именует 

Сеймицей (Семицей) Котлубанской. 

А в реку Семь с левые стороны, ниже Муравского шляху верст з 10, пала 

Семица река Донецкая, а вытекла от верх Донца Северского, течет через 

Муравскои шлях; а выше Семицы Донецкие пала в Семь Семица 

Котлубанская. А Семь Котлубанская вытекла от верху Корени и Корочи, из 

под Изюмского шляху против Юшковых бояраков, течет через Муравскои 

шлях; от Пузацкого лесу до Котлубанские Семи верст з 20. 

Энциклопедический словарь Брокгауза и Ефрона также отмечает наличие 

двух версий, отдавая предпочтение истоку, лежащему в Старо-Оскольском 

урочищ 

Общая длина течения р. Сейма в К. губ. составляет около 550 в. (по другим 

данным 480 в.). Первые главные истоки лежат в Старо-Оскольском у. 

(Никаноровка и Ольшанка). 

До впадения правого притока реки Рать, Сейм течёт в северо-западном 

направлении. Далее он течёт на запад до устья Свапы. Здесь Сейм принимает 

юго-западное направление, огибает большой излучиной Дмитриевско-

Рыльскую гряду с юга и на расстоянии 222 км от своего устья уходит за 

пределы Курской области России на территорию Сумской области Украины. 

По территории Украины Сейм течёт преимущественно в западном 

направлении, а от Батурина до устья с северо-западном направлении. 

Впадает в Десну слева на расстоянии 352 км от устья последней напротив 

села Малое Устье (Сосницкий район Черниговской области), пересекая в 

низовьях Приднепровскую низменность. 

Ширина русла реки в летнюю межень в верхнем течении — 10-30 метров, 

среднем — 40-80 метров и нижнем течении — 80-100 метров. Глубина реки 



варьирует в пределах 2-3 метров, уменьшаясь до 0,5-1,0 метра на перекатах и 

увеличиваясь до 4-6 метров на плёсовых участках и в низовьях, иногда до 10-

15 метров в ямах. Встречаются участки, которые летом можно пересечь 

вброд. Дно не стойкое, в верхнем течении суглинистое, ниже супесчаное и 

песчаное. Русло Сейма устойчивое, извилистое. Река сильно меандрирует, 

образуя многочисленные излучины, петли, крутые повороты. Течение 

медленное, спокойное. Высота истока 178 метров над уровнем моря 

(с.Кривец Мантуровского района Курской области), устья — 112 метров над 

уровнем моря. Падение реки составляет 66 метров, уклон реки — 0,095 м/км. 

Средний расход воды возле Рыльска в межень — 32 м³/с.. 

    

Остановка №3. Меловые горы. 

    Мел – это горная порода осадочного типа, мягкая, белая и рассыпчатая. 

Она не растворяется в воде, имеет органическое происхождение. По сути, это 

продукт, образованный из мельчайших животных – обитателей морских 

глубин. С мелом каждый из нас хорошо знаком еще со школьной скамьи. 

Процесс активного накопления этого вещества в земной коре начался 

примерно 145-150 млн лет назад. И продолжался он почти 90 миллионов лет. 

В геохронологии этот временной отрезок принято называть меловым 

периодом.  

    Меловые горы – уникальные геологические образования, встречающиеся в 

разных уголках России. Они образовались в тех местах, где миллионы лет 

назад плескался Тетис – теплый и неглубокий океан. Меловые обнажения 

часто содержат примеси кварцитов, отчего они красиво блестят на солнце. 

Благодаря своей рыхлой структуре скалы и утесы из мела часто привлекали 



внимание монахов и всякого рода отшельников. Здесь они строили свои 

обители и целые монастырские комплексы. 

Мел –  горная порода, мягкая и рассыпчатая, состоит почти 

исключительно из мельчайших зерен скрытокристаллического минерала 

кальцита (природного карбоната кальция), составляющего до 99 % от общей 

массы. Мел не растворяется в воде. По данным химического анализа в 

меловой породе содержатся:  

CaCO3 – 98,19 - 98,54 %;  MgCO3 – 0,52 - 0,71 %; SiO2 – 0,68 - 0,76 %; 

Al2O3 – 0,12 - 0,15 %;     Fe2O3 – 0,09 - 0,11 %.  

   
 

                                  

Остановка №4. Река Дублянка. 

 

Река   Дублянка   протекает  в  центральной   части   города  Рыльска. Из 

материалов нашего музея, я узнал, что данная река является одной из 

древних рек Рыльского района. Древний город Рыльск  располагался на горе 

Иоанна Рыльского до левого берега реки Дублянка. Вдоль всего берега был 

прорыт овраг глубиной около 2-х метров  шириной 1,5 метров. Этот ров 

сейчас практически не заметен, так как в  пойме  реки расположены улицы 

Колхозная, 40 лет Октября и Красноармейская.    

Общая  длина  реки Дублянка  приблизительно  равна  6 км. Она  имеет  

извилистое  неглубокое русло, глубина  которого  колеблется  от 10 до 36 см.  

ширина  русла от  0,5 до 2,5 м. Дно  русло  большая часть состоит  из   песка, 

травы и мусора.  Исток  реки находится  в районе  х. Звягина. Устье  реки – 



река  Сейм. Река Дублянка впадает в реку Сейм и является её правым 

притоком.  

         Питание реки преимущественно, как и у большинства рек Курской 

области,   дождевое, снеговое и грунтовое. Снеговое питание колеблется от 

50-60%, дождевое от 11-20%. Значительную роль в питании   реки   играют  

грунтовые   воды.  ( Приложение Фото №4)     В летний  период времени река 

практически  пересыхает.      С приходом   весны   идёт таяние  снега и вода в 

реке Дублянка  поднимается свыше 1,5 метров и в снежные годы выходит из 

своих берегов. В летний период, когда идут проливные дожди уровень воды 

в реке поднимается до 1 метра.   По берегам реки очень много деревьев 

болотного сообщества: ольха, ива, лоза. Из травянистого сообщества ярко 

выражены осока, рогоз, иван-чай, ряска и многие другие.    

Антропогенный фактор, влияющий на экологическое состояние реки, очень 

велик. На берегах реки обнаружено  большое количество мусора. 

Его выбрасывают жители,  проживающие  вдоль   реки,    держащие  

домашнее   хозяйство и огороды.    В результате   этого   воздействия  на реку 

Дублянку вдоль её берегов много захламлённой  и  заросшей  территории.  

Во время таяния снега или проливных дождей  весь мусор смывается  водой     

в реку Сейм.   В районе улиц 40 лет Октября и Красноармейская местные 

жители построили маленькую платину для разведения водоплавающей 

птицы, тем самым изменили режим реки . 

  

 

Остановка №5. Река Рыло. 



По легенде, бытующей у местного населения, говорится: дикая свинья с 

поросятами рыла себе логово и отрыла источник, положивший начало реке, 

названной Рыло. Другая легенда связывает название города с языческим 

богом Ярилой, которому поклонялись рыляне. Эта версия говорит о 

словоизменении: город Ярилин - Ярильск - Рыльск. Эта легенда 

неправдоподобна, так как ни в одной летописи слово Ярильск не встречается. 

К тому же есть много примеров, когда древние славянские города именуются 

по названиям рек. В русских летописях и исторических документах 

встречаются только три мало отличающихся названия города: Рылеск, Рылск, 

Рыльск. 

Версия, выдвигаемая автором, основанная на изучении многих 

исторических материалов и местных преданий, более правдоподобна. Она 

исходит из древних связей двух единоплеменных славянских народов — 

русского и болгарского, и связана с именем болгарского святого Иоанна 

Рыльского, с названием мест его жития в Рыльской пустыне и пребыванием в 

наших краях болгарских монахов из Рыльского монастыря. 

Путь, проделанный иноками Рыльского монастыря из Болгарии в 

Черниговские земли, в том числе и до нашего города, был известен еще со 

времен княжения Святослава. 

В Болгарии еще в VIII веке несла свои воды река, называемая Рило, 

проложившая себе среди гор путь для тихого течения по равнине. От реки 

Рило в Болгарии получили названия Рильские горы, село Рила, Рильская 

пустынь. В этих пустынных местах жил великий сподвижник Иван, 

прозванный Рильским. 

В 986 году, во время правления болгарского царя Самуила, в битве у 

Трояновых ворот, недалеко от Средец, где находились мощи святого Иоанна, 

на стороне Болгарии принимала участие Киевская дружина князя Владимира. 

Во время возвращения Владимира Святославича на Русь, вместе с русскими 

покинули свою Родину и некоторые болгары, в их числе были и монахи 

Рыльского монастыря, захватившие с собой свою святыню - десницу (правую 



руку) Ивана Рыльского. Болгары, глубоко верующие люди, уходили на Русь 

из-за притеснения греческих оккупантов, запрещавших им совершать 

богослужения на родном болгарском языке. 

Так и поселились в нашем городе болгарские «братья», которые, тоскуя по 

своей Родине, дали название речке, протекающей по равнине, Рило (Рыло), 

такое же, как и в Болгарии, откуда они пришли. 

Река Рыло протекает   в центральной части Восточно- Европейской равнине, 

на юго-западных склонах Среднерусской возвышенности, на западе 

Рыльского района и является правым притоком реки Сейм.   Река Рыло 

протекает среди холмов, окружённых её, как с правой, так и с левой стороны.    

Исток реки расположен внизу холма из родника  в деревне Кулёмзино 

Рыльского района. Ширина реки в пределах от 3 до 7 метров. Река Рыло 

равнинная река  с весенним половодьем. Течение реки спокойное, тихое, 

скорость составляет 0.2см/с. Глубина реки от 15 см до 3 метров в пруду с. 

Щекино.   В конце ноября происходит ледостав, а в начале апреля – ледоход. 

Питание реки преимущественно, как и у большинства рек Курской области, 

дождевое, снеговое и грунтовое. Снеговое питание колеблется от 50-60%, 

дождевое от 11-20%. Значительную роль в питании реки играет грунтовые 

воды. Они предохраняют реку  от пересыхания. Дно реки Рыло илистое. 

Берега пологие. По берегам реки очень много деревьев болотного 

сообщества: ольха, ива, лоза, черемуха. Из травянистого сообщества ярко 

выражены осока, рогоз, иван-чай, ряска и многие другие.     

Антропогенный фактор, влияющий на экологическое состояние реки очень 

велик. На берегах реки я обнаружил большое количество мусора. Его 

выбрасывают жители всех деревень, расположенных по берегам данной реки. 

Причиной этой проблемы является отсутствие ЖКХ в сёлах. Кроме этой 

проблемы, в русле реки живёт большое количество бобров,  которые строят 

плотины. В результате этого воздействия на реке Рыло много заболоченной 

территории. Вдоль берегов реки производится выпас домашнего скота, 



который разбивает её  берега, тем самым делая реку мельче. На реке 

построен пруд в 20 га. 

     

 

Остановка№6. Святые источники. 

Святой источник находится на территории Рыльского Свято-Николаевского 

монастыря в Пригородной Слободе. Согласно преданию, открыл источник 

настоятель отец Ипполит. 

Говорят, старец хорошо чувствовал воду. Прогуливаясь по территории 

монастыря вдоль реки, останавливался и начинал ковырять землю тростью. В 

том месте начинал бить родник. Именно так были открыты все родники 

Рыльского монастыря: преподобного Иоанна Рыльского, иконы Божией 

Матери "Курско-Коренная", священномученика Павлина (Крошечкина), 

священномученика Ипполита Римского небесного покровителя батюшки и 

преподобного Серафима Саровского. Старец и людей воспринимал как сосуд 

с водой: хорошо видел, какая «жидкость» в человеке. Если плохая, мутная, 

чистил ее молитвами – лечил. 

Пять из них нашел батюшка, будучи настоятелем монастыря, и дал им 

названия. Один из источников был известен еще с давних времен. За 

благоустройство источников в разное время брались разные люди. Но кто бы 

ни брался за их обустройство, делали это на свой лад, как считали 

правильным. Поскольку нет единых канонов и элементарных технических 

требований по устройству и содержанию святых источников с купелью. 



Зачастую за основу берется наиболее известный источник и по его примеру 

обустраивается новый. 

Несколько лет паломники берут из горы над чудотворным источником по 

горсточке голубой глины, которая считается целебной. Немного прошло 

времени, а выросла уже целая пещера... 

Глину брать благословил Батюшка Ипполит, настоятель Рыльского 

Николаевского монастыря. Пещера эта выросла напротив источника 

Святителя Николая. Говорят, люди, одержимые бесом, кричат, когда ступают 

под глинистые своды. Многие исцеляются, в том числе от бесплодия, а так 

же глина помогает в случае тяжелого протекания беременности. 

 

Остановка №7. Гора Иоанна Рыльского. 

Именно на этой горе был зарожден наш город. Как определяют ученые -

археологи, поселился на ней человек в III-IV веках, а постоянное и 

непрерывное поселение относится к VII-VIII векам. 

Именно в первом летописном упоминании города в Ипатьевской летописи 



говорится о городе Рыльске, датированным 1152 годом. В 1180 году он стал 

стольным городом со своим первым удельным князем Святославом 

Ольговичем, на горе находились княжеский дом, приказная изба, церковь, 

дома дружинников. 

В 1185 году отсюда, из крепостных ворот, выезжал рыльский князь 

Святослав Ольгович со своей дружиной на борьбу с половцами, участвуя со 

своим дядей Новгород-Северским князем Игорем и другими князьями – 

родственниками, в походе на половцев, описанном в знаменитом 

древнерусском произведении «Слово о полку Игореве». По определению 

современных ученых есть версия, что автором «Слова» был Рыльский князь. 

В последующие столетия, когда город Рыльск перекинулся на левобережье 

реки Дублянки и имел внешнюю крепость в виде рва и земляного вала с 

пятью недостроенными башнями, Старый город (ул. 3-го Интернационала) и 

детинец по-прежнему являлись центром и внутренней крепостью, которая 

имела дубовые стены высотой до 6 метров и девять башен. 

Каждая башня имела свое название и назначение: Большая Воскресенская 

башня была шестистенная, проезжая, высотой более 15-ти метров – «семь 

сажен с полусаженью». В ней находился вестовой колокол весом в девять с 

половиной пудов. В двух метрах от нее находилась малая башня 

четырехстенная, без верха, высотой пять метров с проезжими воротами. 

В 80-ти метрах от Большой башни находилась четырехстенная, 12-метровой 

высоты Пыточная башня. Далее стояла наугольная Пятницкая башня высотой 

около 10 метров («5 сажен без чети сажени»). В тридцати пяти метрах от 

этой башни, в северной стороне крепости, находилась другая главная башня 

– Пятницкая, – с проезжими воротами и вестовым восьмипудовым 

колоколом. Пятницкая башня была четырехугольная, высотой около 14-ти 

метров. Все башни имели шатровые крыши, покрытые тёсом. 

В пятидесяти метрах от Пятницкой башни была Глухая восьмиметровая 

башня, а в двадцати пяти метрах от нее находилась четырехугольная 

десятиметровой высоты Тайничная (Тойничная) башня. Под башней 



находились ворота и «тайник» к реке. Ключ от замка находился у воеводы. 

«А под тою башнею ворота Тойничные и тайник к реке Семи и того 

тайника от башни до реки Семи тритцать три сажени без аршина, в 

вышину тайник саженя, в ширину дву сажен и тот тайник весь огнил и 

обволялся, а колодезь в полую воду засорился» 

Следующая башня – Лпинская (Олпинская) находилась от Тайничной на 

расстоянии 68 метров. Лпинская башня была четырехугольная, высотой 

немного более 10 метров. В ней имелись ворота для проезда к воде в случае 

осадного положения. В 82 метрах от Лпинской башни находилась 

Ивановская башня, примерно напротив церкви Иоана Рыльского. «Башня 

Ивановская рублена в четыре стены, а около тое башни 6 сажен, а в вышину 

3 сажени с полусаженем. А от тое Ивановские башни до Воскресенской 

башни острожные стены 31 сажен» Все стены башен, кроме главных, с 

вестовыми колоколами – Воскресенской и Пятницкой, – имели в основном 

одинаковый размер «в две сажени с аршином», т.е. пять метров. Площадь 

четырехугольной башни равнялась 25 квадратных метров. Воскресенская 

башня с проезжими воротами находилась в южной стороне крепости и была 

шестиугольная, размером стены пять метров. В шестнадцатом веке 

Воскресенская башня была четырехугольная. Пятницкая башня с проезжими 

воротами находилась в северной стороне горы и имела размер стены 10 

метров, площадь ее составляла 100 квадратных метров. Крепостные башни 

имели хорошее для того времени вооружение. Так, на «передних воротах» 

имелось две пищали: полуторная медная вестовая и для нижнего боя пищаль 

железная полуторная; в большой башне имелась пищаль для нижнего боя 

«железная литовская сороковая», на башне Пятницкой наугольной – «пищаль 

железная в 4 гривенки ядро». На Тайничной башне – пищаль полковая 

медная, в Олпинской башне – пищаль медная сороковая, в Ивановской башне 

– пищаль медная полковая. Пищали находились не только на башнях, они 

были установлены и между ними, в ограде. В крепости имелись пороховые 

погреба и склады для ядер, а также амбары для хранения продовольствия. 



Здесь же находился основной гарнизон. В городе находился большой 

глубины колодезь, но в 1672 году в нём уже воды не было. «Внутри города 

колодезь выкопан в прошлом во 142 году (7142 год, т.е. 1634 год – Н.Ч.) 

глубины 17 сажен, и в том колодезе воды нет и впредь не чают». 

В исторических документах говорится о двух церквях, стоящих на горе: 

церкви Иоанна Рыльского и Николаевском соборе. В Николаевском соборе 

крестились и венчались многие рыляне, в том числе знатные купцы 

Филимоновы. 

В середине ХIХ века деревянная Николаевская соборная церковь сгорела. Во 

время пожара с колокольни упал большой колокол и глубоко вошел в землю. 

По  предположению местных краеведов, колокол попал в древний, 

засыпанный со временем, колодец, который имел глубину 17 саженей, иначе 

он никак бы не ушел в плотный грунт. Но это было в ХIХ столетии. 

В начале ХХ века на горе Ивана Рыльского стояла кирпичная церковь во имя 

преподобного Иоанна Рыльского, построенная вместо деревянной в 1772 

году. Рядом с ней находился кирпичный домик с подвалом – сторожка, где 

жила семья звонаря-псаломщика Игнатова. Церковь была огорожена 

кирпичной оградой, окрашенной известью. В северо-восточной стороне от 

церкви, в ограде, находились четыре могилы с гранитными черными 

памятниками: мещанам Резак Николаю Ильичу (ум. 17 апреля 1928 г.), Резак 

Анне Ивановне (ум. в 1927 г.), купцу и священнику (фамилии не 

установлены). По всей вероятности, эти люди были попечителями и 

занимались благолепием храма. 

В восточной стороне горы стоял двухэтажный с подвалом монашеский дом, с 

молельней, где жили монахи. Гора Ивана Рыльского была прекрасно 

обустроена, на ней росло всего четыре липы и два тополя. По склонам рос 

барбарис, у подножия – сирень. Со стороны улицы Воскресенской (3-го 

Интернационала, дом №8) вела крутая с поворотом в северную сторону 

дорога, покрытая булыжным камнем. Перед подъемом на гору, с левой 

стороны, стояла часовенка в виде креста с иконой Курской Божией Матери. 



С западной стороны от дома Резака на гору вела очень крутая дорожка со 

ступенями из дикого камня-валуна и деревянными перилами. Гора Ивана 

Рыльского была самым почитаемым местом рылян. 

Во время немецкой оккупации города, а затем установления линии фронта на 

Курской дуге, гора Ивана Рыльского, как и всё правобережье Сейма, стала 

мощной обороной. Она была изрыта траншеями и ходами сообщений, на 

западном склоне был устроен блиндаж. На северном мысе Воскресенской 

горы была установлена зенитная батарея. После освобождения Рыльска 

немецкие траншеи и большая воронка от бомбы долгое время, вплоть до 60-х 

годов, напоминали рылянам о войне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

 

Странички из буклета: 

Дорогой друг! 

Мы приветствуем тебя в царстве Природы! Пусть река, лесная 

тропинка, белоствольные березки – все, кто здесь живут, принесут тебе 

радость, заставят задуматься о твоем месте на нашей Земле. 

Эта маленькая книжечка поможет тебе понять и осознать некоторые 

закономерности, запомнить то, что ты увидишь на экологической тропе. 

Не ленись, постарайся ответить на предложенные вопросы! 

Для того, чтобы вспомнить все увиденное и услышанное во время 

экскурсии, мы кратко перечисляем то, о чем ты узнал на каждой остановке. 

Будь внимателен, и тебе откроется удивительный мир природы. 

Итак, вперед! 

 

 Вопросы после прохождения каждой точки маршрута 

1. “Урочище «Боровское»” 

Задания: 1. Определить видовой состав деревьев на Урочища «Боровское». 

2. Обследовать санитарное состояние деревьев и выявить виды повреждений. 

3.Оценить жизненное состояние деревьев. Сделать выводы. 

1. «Река Сейм».  

Туристы во время экскурсии могут ознакомиться с видовым составом рыб, 

обитающих в р.Сейм. 

Задания: 1. Откуда произошло название реки Сейм? 2. Какова длина реки 

Сейм? 3. В какую реку впадает Сейм? 

3. «Меловые горы».  

Задания: На этой остановке можно поиграть с туристами в игру с мелками 

«Дорисуй-ка» 

Первый игрок рисует часть какого-то предмета или животного, не говоря, что 

это должно быть. Следующий должен продолжить, дорисовав что-то свое, и 



так далее. Последний участник завершает – рисует конечную деталь, чтобы 

получилось понятное изображение предмета или животного. 

Не обязательно, чтобы в итоге получилось именно то, что задумал автор 

первой части рисунка, главное – чтобы все могли угадать, на что это похоже. 

 

4. «Река Дублянка»  

Задания: 1. Предложите способы защиты реки от загрязнения. 2. 

Составление совместной памятки по бережному отношению к реке.  

5. «Река Рыло»  

Задания: Игра «Кто больше?» Ставится два велосипеда на расстоянии 8-10 

шагов. Турист должен пройти от одного велосипеда к другому, называя на 

каждом шагу названия разных рыб, которые водятся в р.Сейм и её притоках. 

Если ошибся или долго думает, выходит из игры.  

6. «Святые источники»  

Задания: 1. Перечислите названия святых источников. 2. На территории 

какого монастыря располагаются святые источники? 3. Составление правил 

для туристов по пользованию источниками. 

6. «Гора Иоанна Рыльского»  

Задания: 1. Составление макета горы из подручного материала.  

 





Экологический маршрут по территории древнего 

города Рыльска организован по инициативе экоотряда 

«Добрята» МБОУ «Рыльская СОШ №4». 

Экологическая тропа представляет собой 

однодневный маршрут выходного дня, носит учебно-

познавательную и прогулочную направленность. 

Маршрут средней сложности. Общая протяженность 

экскурсионного маршрута по экологической тропе 

составляет 8 км. Время прохождения – 1,5часа. 

Маршрут – велосипедный. 

Оптимальная численность экскурсионной группы 

составляет 5-8 человек, максимальное количество 

участников не должно превышать 12 человек. 

Расстояние между смотровыми точками км 

«Урочище «Боровское»» - «Река Сейм» 1,5 

«Река Сейм» - «Меловые горы» 1 

«Меловые горы» - «Река Дублянка» 1,5 

«Река Дублянка» - «Река Рыло» 1,5 

«Река Рыло» - «Святые источники» 1 

«Святые источники» - «Гора Иоанна 

Рыльского» 

1,5 

 

 

 
Урочище «Боровское». 

Дата высадки Урочища 

Боровское в 1950-1955 

годы. В августе 1943 года 

здесь шли ожесточенные 

бои по освобождению г. 

Рыльска от немецко-

фашистских захватчиков. Площадь урочища - 532 га. 

Лес представлен обыкновенной сосной. Из 

кустарников произрастает малина лесная, ежевика, 

крушина ломкая, калина, черёмуха, смородина, из 

травянистой растительности – крапива, таволга, 

гравилат, щитовник, подмаренник, сабельник, хвощ, 

кукушкин лён. Из животных  встречаются  лось, 

косуля, кабан, белки, зайцы. Гнездится зяблик, 

синица и пеночка-трещетка, иволга. В лесу раздаются 

крики кукушки, пение дрозда, стук дятла, а 

поблизости от реки, в зарослях кустарников, слышны 

трели знаменитого курского соловья.   

 

 

 

Река Сейм. В длину 

поток протянулся на 696 

километров. Площадь 

его бассейна – 27 500 кв. 

км. Средний поперечник 

– 200 метров. 

Наибольший – 2 километра (лесостепные 

территории). Глубина его не превышает 15 

метров (даже в самых ямах). «Артерия» 

двигается из Белгородской области России в 

Черниговский регион Украины – через Курскую 

область и Сумские земли. Общее направление – 

запад. Загибы большие. Расход воды – почти 100 

кубом/сек. Питание смешанное. Притоков 

больше 914. 

 

 

Меловые горы – 

уникальные 

геологические 

образования. Процесс 

активного накопления 

этого вещества в земной 

коре начался примерно 

145-150 млн лет назад. И продолжался он почти 

90 миллионов лет. В геохронологии этот 

временной отрезок принято называть меловым 

периодом. 

 

 

Река   Дублянка   
протекает  в  

центральной   части   

города  Рыльска. Общая  

длина  -  6 км. Она  

имеет  извилистое  

неглубокое русло, 

глубина  которого  колеблется  от 10 до 36 см.  

ширина  русла от  0,5 до 2,5 м. 

 

 

Река Рыло протекает   в 

центральной части 

Восточно- Европейской 

равнине, на юго-западных 

склонах Среднерусской 

возвышенности, на западе 

Рыльского района и 

является правым притоком реки Сейм.    

 

 

 

Святые источники 
находятся на 

территории Рыльского 

Свято-Николаевского 

монастыря в 

Пригородной Слободе. 

Согласно преданию, 

открыл источники 

настоятель отец Ипполит. Из горы над 

чудотворным источником паломники берут по 

горсточке голубой глины, которая считается 

целебной. 

 

 

 

Гора Иоанна 

Рыльского. Именно на 

этой горе был зарожден 

наш город. Как 

определяют ученые-

археологи, поселился 

на ней человек в III-IV веках, а постоянное и 

непрерывное поселение относится к VII-VIII 

векам. Во время немецкой оккупации города, а 

затем установления линии фронта на Курской 

дуге, гора Ивана Рыльского, как и всё 

правобережье Сейма, стала мощной обороной.   

 

Точка осмотра №1  

Точка осмотра №2 

Точка осмотра №3 

Точка осмотра №4 

Точка осмотра №5 

Точка осмотра №6 

Точка осмотра №7 

https://gotonature.ru/1063-belgorodskaya-oblast.html
https://gotonature.ru/1070-kurskaya-oblast.html
https://gotonature.ru/1070-kurskaya-oblast.html


ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ! 

Мы рады встрече с вами в мире 

природы! Постарайтесь соблюдать 

некоторые правила поведения, которые 

помогут природе оставаться такой же 

красивой, а вам – здоровыми и 

счастливыми на долгие годы. 

Путешествуя по экологической тропе, 

соблюдайте меры предосторожности, 

относитесь с уважением к местным 

обычаям и традициям. 

 

ПОЖАЛУЙСТА 
- НЕ бросайте мусор на тропе! 

- НЕ ломайте кусты и деревья! 

- НЕ разводите костры в 

непредусмотренных местах! 

- НЕ создавайте лишнего шума, не пугайте 

животных! 

- НЕ уносите с тропы сувениры природы: 

камни, коряги, мел, глину!  

- МОЖНО только знания и фотоснимки! 
 

Удачи вам в познании окружающего 

мира! 

 

г.Рыльск, 2022 год 
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