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Паспорт проекта 

Полное название проекта 

 

«Проект  по созданию, поддержанию и изучению 

экологической тропы  здоровья в 

Верхнеуфалейском городском округе  «Добрые дела 

– от доброго столяра» 

 

Организация-заявитель 

при коллективном 

участии (полное 

название, полный 

почтовый адрес, 

контактный телефон, сайт 

организации); 

 ФИО авторов- 

руководителей  проекта;  

 

 

 

ФИО команды проекта 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования  «Центр 

дополнительного образования детей»;  

456800, Челябинская область, г. Верхний Уфалей, 

ул. Прямицына, д.47, 8(35164)23044;  

 http://cdod-ufaley.educhel.ru 

 

Чикулин Александр Николаевич, педагог 

дополнительного образования, 

Кондакова Светлана Александровна, ст.методист, 

Буданова Наталья Исмаиловна, методист; 

 

Дергачѐв Семѐн Андреевич, 

Трубников Никита Владимирович, 

Васильев Иван Дмитриевич 

Цель проекта Цель проекта - привлечение внимания детского и 

взрослого населения Верхнеуфалейского городского  

округа к вопросам охраны окружающей среды.  

Задачи проекта 1. Воспитание бережного отношения к объектам 

живой природы. 

2. Формирование экологической культуры у 

населения Верхнеуфалейского городского округа. 

3.  Благоустройство тропы здоровья. 

Целевая аудитория Население Верхнеуфалейского городского округа 

Сроки и период 

реализации проекта 

     Февраль-май 2022 г. – подготовка 

обучающимися «Школьное лесничество» 

информации для информационных щитов, 

прокладка маршрута экотропы и составление  

карты-схемы маршрута с 6 станциями,  договор о 

материальной помощи  с индивидуальным 

предпринимателем;  

     июнь - август 2022 г. – демонтаж старых лавок на 

территории тропы здоровья, изготовление лавок, 

http://cdod-ufaley.educhel.ru/
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информационных щитов, арт-объектов; 

     сентябрь 2022 г. – открытие обновленной тропы 

здоровья; 

     сентябрь-октябрь – проведение  муниципального 

конкурса детских  рисунков и плакатов «Береги 

природу!» (работы победителей конкурса 

печатаются на баннерах для информационных 

щитов и размещаются на тропе здоровья); 

     октябрь-ноябрь  работа со спонсорами для 

печати информационных баннеров, разработка 

плана практического использования объектов 

маршрута, разработка  программы 

природоохранных мероприятий, проводимых на 

тропе. 

    В течение года – проведение экологических 

учебных занятий,  праздников, экскурсий, 

природоохранных акций образовательными 

организациями округа и др. 

География проекта Тропа здоровья в районе лыжной базы ДЮСШ 

протяжѐнностью  3 км. 

Краткое описание 

механизма реализации 

проекта 

    Тропа здоровья в районе лыжной базы 

Верхнеуфалейского городского округа - одно из 

любимых мест уфалейцев разного возраста. В 

любое время года можно наблюдать большое 

количество людей, которые направляются в этом 

направлении. Кто-то просто гуляет, наслаждаясь 

тишиной, кто-то катается на велосипеде по 

лыжероллерной трассе, люди старшего поколения 

занимаются скандинавской ходьбой, дети кормят 

птиц и белок, приходят на прогулки дошкольники и  

экскурсии – ученики начальных классов. А 

традиционно в начале сентября, в День здоровья,   

дружными рядами туда направляются  ребята 

центральных школ города и детских садов.  

  В 2022 году ребята из Школьного лесничества 

«Уфалейлес» решили обновить места отдыха на 

Тропе здоровья – очистить территорию, 

демонтировать старые лавки и   установить новые, 

также установить информационные  щиты, на 

которых бы располагалась информация о флоре и 

фауне  нашей местности  с использованием QR- 
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кодов, правилах поведения в лесу.   Данную 

информацию  юные защитники природы 

подготовили в течение учебного года. Также  ребята  

осуществили   прокладку маршрута экотропы и 

составили  карту-схему маршрута с 6 станциями 

(приложение): «Живи, Земля!», «Лекарства под 

ногами», «Насекомые леса», «Птичья столовая», 

«Братья наши меньшие», «Деревья и кустарники».   

Для реализации этого проекта необходима была 

помощь как материальная, так и физическая.  

Администрация МБУДО «ЦДОД» договорилась о 

доставке строительных материалов, а педагог 

дополнительного образования,  руководитель 

мастерской «Добрый столяр» Александр 

Николаевич Чикулин с обучающимися изготовили 

щиты и лавки, арт-объекты.  Таким образом,  в 

рамках проекта предполагалось благоустройство 

пешеходной дорожки и расположение вдоль неѐ 

арт-объектов, скамеек, информационных щитов. 

 

Достигнутые 

(ожидаемые) результаты 

проекта (количественные 

и качественные) 

     Количественные результаты: 

- в реализации проекта было занято 20 человек, как 

подростков, так и педагогов Центра и 

неравнодушных людей.  

- изготовлено  и  установлено 6 информационных 

щитов, 12 лавок, арт-объекты: избушка  и ступа 

Бабы-Яги, кормушка. 

     Качественные результаты: 

- обновленная тропа стала привлекательнее за счет 

появления на ней сказочных арт-объектов: избушка, 

ступа Бабы Яги и кормушка; установленных 

информационных щитов о флоре и фауне 

местности, правилах поведения в лесу; 

- на тропе установлены скамейки для отдыха; 

- установленные кормушки  всегда наполнены 

кормом для птиц - посетители тропы регулярно 

подкармливают птиц и животных, что решает 

задачу формирования экологической культуры у 

населения Верхнеуфалейского городского округа. 

- тропа стала местом притяжения жителей округа. 
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Привлеченные партнеры 

проекта 

Управление образования Верхнеуфалейского 

городского округа,  АУ «Уфалейская 

телерадиокомпания», индивидуальный 

предприниматель Т.Н. Сагдеева 

  

Мультипликативность Данный проект может быть реализован в 

территориях горно-заводской зоны Челябинской 

области. 

Приложения https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-
69514923_6514 
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-
69514923_6485 
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-
69514923_6458 
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-
69514923_6448 
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-
69514923_6526 

 https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-

69514923_6688 

https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-

69514923_6658 

https://vk.com/wall-69514923?q=грант%20семен&w=wall-

69514923_7209 

- Положение о проведении муниципального 

конкурса рисунков и плакатов «Береги природу!»; 

- сценарий открытия Тропы здоровья; 

- рисунки; 

- фотографии. 

   

 Также о ходе  реализации проекта информация размещалась в группе 

Центра в VK. 

 Говорить о завершении проекта ещѐ рано.   Работы  много: необходимо 

найти средства для печати информационных баннеров, разработать план 

практического использования объектов маршрута, разработать программу 

природоохранных мероприятий, проводимых на тропе. 

 Для привлечения финансовых средств в декабре 2022 года Семѐн 

Дергачѐв  принял участие в конкурсе на предоставление грантов Губернатора  

Челябинской области физическим лицам, участвующим в развитии институтов 

гражданского общества, на реализацию социально значимых проектов и 

проектов в сфере защиты прав и свобод  человека и гражданина. Грантовое 

направление «Охрана окружающей среды и защита животных». Тематика: 

«Повышение повседневной экологической культуры людей, благоустройство и 

очистка лесов». Работа команды не осталась без внимания.  И как результат:  

https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6514
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6514
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6485
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6485
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6458
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6458
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6448
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6448
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6526
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6526
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6688
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6688
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6658
https://vk.com/wall-69514923?q=тропа%20здоровья&w=wall-69514923_6658
https://vk.com/wall-69514923?q=грант%20семен&w=wall-69514923_7209
https://vk.com/wall-69514923?q=грант%20семен&w=wall-69514923_7209
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проект «Добрые дела - от доброго столяра»  - среди победителей.  Размер гранта  

- 86 341 рубль,  предстоит освоить с 01мая по 01 октября 2023.  

 Проект будет направлен на благоустройство существующей Тропы 

здоровья.   

 В рамках Проекта планируется:   

1. Конкурс среди детей и родителей, заинтересованных в благоустройстве 

экологической Тропы, на лучший проект оформления экологической 

Тропы. Мероприятие предполагает вовлечь родителей и детей 

Верхнеуфалейского городского округа в деятельность по благоустройству 

Тропы и выяснить, какие еще объекты хотели видеть на территории 

Тропы, как данные объекты будут в дальнейшем использоваться. 

2. Разработка макетов баннеров и печать баннеров, размещение их на 

информационных щитах. 

3. Изготовление арт-объектов, дополнительных скамеек, информационных 

щитов. 

4. Установка арт-объектов непосредственно на экологической тропе. 

5. Муниципальный конкурс творческих поделок "Подарки для Леса" 

(изготовление кормушек, скворечников, арт-объектов). 

6. Экологическая игра по станциям "В гостях у леса" для детей и родителей. 

 Реализация  проекта «Тропа здоровья» имеет большое воспитательное 

значение, так как осуществляет  связь поколений, воспитывает ответственное 

отношение к окружающему миру, к природе,  способствует эстетическому 

воспитанию, воспитывает  чувства ответственности  и уважения к результатам 

собственного и чужого труда. Уверены, что благоустроенная Тропа станет 

местом культурного отдыха и прогулок для детей и родителей нашего города, а 

также местом, предназначенным для проведения оздоровительных 

мероприятий. 


