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	«От одноразового к многоразовому»

	
Организация - заявитель
	Экологический отряд «О’ДОН-37»
Государственного бюджетного образовательного учреждения города Севастополя «Средняя общеобразовательная школа № 37 имени Героя Советского Союза Неустроева С.А.»
299038, город Севастополь, 
проспект Октябрьской революции, 54
+7 8692 418333
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	ФИО руководителя
	Тарасова Наталья Игоревна, учитель биологии.
м\т +79787838943

	ФИО участников команды проекта
	Белецкая Анна Ивановна,
Денисов Петр Леонидович, 
Косенко Святослав Игоревич, 
Полетаев Дмитрий Романович, 
Тарасова Валерия Олеговна

	
Цель проекта
	Привлечь внимание и мотивировать аудиторию к использованию многоразовых изделий взамен одноразовых. 

	Задачи проекта
	1. Изучить зарубежный и отечественный опыт;
2. Провести просветительские экоуроки «Переходи на зелёную сторону»;
3. Разработать и провести серию очных и онлайн мастер-классов «Многоразовая альтернатива»;
4. Развивать экологическую культуру среди сверстников «Экология – стиль жизни»;
5. Передать опыт сверстникам, в том числе интернет-аудитории - «Экомастерская».

	Целевая аудитория проекта
	Обучающиеся школы, интернет-аудитория, 
члены семей, друзья, ближний круг общения, члены экоотрядов – наших друзей.

	Сроки реализации проекта
	С декабря 2020 года по апрель 2022 года.


	География проекта
	С помощью интернет-аудитории охват целевой аудитории всероссийского уровня.

	Механизм реализации проекта
	С помощью интерактивных методов достичь максимального вовлечения школьной аудитории не только в обсуждение и исследование проблемной темы. Самое главное – привлечь ребят к активному практическому решению проблемы. Поделится полученным опытом не только с ближайшим окружением, но и максимально привлечь интернет-аудиторию.  

	Достигнутые результаты проекта
	В ходе реализации проекта были проведены следующие мероприятия;
- Проведено анкетирование. Определены наиболее чувствительные экологические проблемы.
- Визуальное напоминание: Размещение информации на школьном экостенде
- Голос общественности – буклеты
Экосбор (краудфандинг) ткани, фурнитуры для пошива экосумок, масок, экомешочков.
- Разработка дизайна экосумок, масок, бахил.
Составление визуальной инфографики с примерами замены одноразовых вещей на многоразовые.
- Проведение флешмобов и челленджей, направленных на использование экосумок.
- Проведение уроков для младшеклассников “Экосумка-это круто”, “В школу с ланч-боксом”, “Многоразовая бутылка- наш друг”, “Мой выбор- многоразовая маска”.
- Создание роликов “Как сшить маску”, “Сделай экосумку дома”, “Создаем свой уникальный дизайн на экосумке”, “Шьем многоразовые бахилы”.
- Мастер-класс по росписи экосумок первоцветами. Создание уникальных подарков своими руками учителям к 8 марта. Акция “Экосумка вместо букета”

	Привлеченные партнеры проекта
	- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования города Севастополя «Севастопольский центр эколого-натуралистического творчества учащейся молодежи»;
- Департамент Образования и науки г. Севастополя;
- Департамент природных ресурсов и экологии г. Севастополя «Севприроднадзор»;
- Дом Природы Севастополя;
- Севастопольское региональное отделение Общероссийской общественной организации «Союз садоводов России»;
- Российское движение школьников;
- Общественная организация Севпарки.

	Мультипликативность (тиражируе-
мость) проекта
	Наш проект может быть легко реализован в любом регионе. Для его осуществления не требуется дорогостоящего оборудования. Список разработанных мероприятий можно легко дополнить или адаптировать под особенности того или иного возраста. Интерактивные методы будут интересны не только школьникам, но и взрослым. А самое главное – наш проект навсегда меняет точку зрения вовлеченных участников.

	Приложения
	Ссылка на презентацию проекта:
https://docs.google.com/presentation/d/1qJebO_fDYe0J92_Txsm5ZxW82anjtHtf8cU2WrEwAM4/edit


Название проекта: «От одноразового – к многоразовому!»
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Экоотряд “О’ДОН-37”
автор-руководитель учитель биологии Тарасова Наталья Игоревна.
Команда: ученики 7А класса Белецкая Анна Ивановна, Денисов Пётр Леонидович, Косенко Святослав Игоревич, Полетаев Дмитрий Романович.

Цель проекта: 
Привлечение внимания и мотивация к использованию многоразовых изделий вместо одноразовых. Уменьшить пагубное влияние одноразовых предметов быта на природу региона, донести до обучающихся школы информацию об осознанном потреблении и уменьшении экоследа через привлечение детей к созданию  собственными руками творческих экологичных предметов обихода (таких как экосумки, маски, экомешочки, бахилы и т.д.)
Задачи проекта:
1. Провести просветительские экоуроки «Переходи на зелёную сторону»;
2.  Разработать и провести серию очных и онлайн мастер-классов «Многоразовая альтернатива»;
3.  Развивать экологическую культуру среди сверстников «Экология – стиль жизни»;
4.  Творчески преобразовать отходы в предметы быта, артобъекты и т.д. - «Экоарт»;
5.  Передать опыт сверстникам, в том числе интернет-аудитории - «Экомастерская»;

Целевая аудитория проекта:
Обучающиеся начальной школы (возраст 8-10 лет), обучающиеся 5-7-х классов (11-14 лет) и учителя на базе средней общеобразовательной школы № 37 города Севастополя, интернет аудитория школьников.
Сроки и период организации проекта: с декабря 2020 года по апрель 2022 года.
География проекта: Гагаринский район города Севастополя, социальные сети интернет.
Краткое описание механизма реализации проекта:
 Методы:
Проведение анкетирования. Определение наиболее чувствительных экологических проблем.   
1. Визуальное напоминание: Размещение информации на школьном экостенде.
2. Голос общественности – буклеты
3. Составление визуальной инфографики с примерами замены одноразовых вещей на многоразовые. 
4. Экосбор (краудфандинг) ткани, фурнитуры для пошива экосумок, масок, экомешочков.
5.  Разработка дизайна экосумок, масок, бахил.
6.  Проведение флешмобов и челленджей, направленных на использование экосумок.
7. Проведение уроков для младшеклассников “Экосумка - это круто”, “В школу с ланч-боксом”, “Многоразовая бутылка - наш друг”, “Мой выбор - многоразовая маска”.
8. Создание роликов “Как сшить маску”, “Сделай экосумку дома”, “Создаем свой уникальный дизайн на экосумке”, “Шьем многоразовые бахилы”.
9. Мастер-класс по росписи экосумок первоцветами. Создание уникальных подарков своими руками учителям к 8 марта. Акция Экосумка - вместо букета.
Материалы:
1. Для пошива сумок, экомешочков, масок, бахил использовалась ткань, фурнитура (нитки, тонкие резинки для масок, шнурки для экомешочков, широкая резинка для бахил) полученная в результате  Экосбора (краудфандинг);
2. Для подарков учителям использовались экосумки из холщовой ткани;
3. Для проведения мастер-классов с младшеклассниками и для изготовления подарков для учителей к 8 марта, использовались краски для ткани для росписи экосумок и кисти;
4. Бумага для печати буклетов и плакатов, объявлений.
Оборудование:
1. Для пошива использовались 2 швейные машинки
2. Принтер для печати буклетов и плакатов
3. Фотоаппарат для фото и видео фиксации, ноутбук для создания просветительских роликов.
Достигнутые (ожидаемые) результаты проекта (количественные и качественные):
В ходе реализации проекта нами был изучен и проанализирован зарубежный и отечественный опыт, касающийся замены одноразовых пластиковых предметов на многоразовые, а также повторного использования вышедших из употребления вещей. 
Изучив информацию по данной теме, мы пришли к выводу, что прежде чем выкинуть “хлам”, возможно, стоит поменять не вещь, а цель ее применения.  Отказавшись от использования одноразовых пакетов, бутылок и т.д., заменив их на многоразовые, мы не только сократим вредное воздействие на окружающую среду, но и существенно сэкономим. Ведь повторное использование - лучший способ избежать растрат.
Одноразовые  бутылки, пакеты и другие пластиковые изделия - настоящее экологическое бедствие. Мы систематически проводим экологический мониторинг побережий  бухты Стрелецкая и реки Черная с  очисткой их от мусора. По нашим наблюдениям преобладающим является именно пластиковый мусор. Данные о нём можно увидеть в нижеприведенной диаграмме (рис.1). 

рис.1
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Особо показательно, что в связи с пандемией, к “обычным” видам мусорного пластика добавились использованные средства индивидуальной защиты (СИЗ) - маски, бахилы, перчатки. Беспокойство вызывает не только количество выброшенных масок, но и время, в течение которого они будут вредить окружающей среде. Полипропилен, входящий в состав того самого спанбонда, разлагается до 500 лет — по сути, это экологическая бомба замедленного действия.


С целью изучения общественного мнения, мы провели опрос,  в результате которого узнали, как горожане воспринимают экологическую ситуацию в регионе. Результаты опроса представлены на рис.2 и рис.3

рис.2
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рис.3
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Из данных опроса следует, что проблема пластикового мусора беспокоит население города. 
В защиту Черного моря мы запустили челлендж “Пакет-вред, проведи один день без пластикового пакета и опубликуй пост с хештегом #пакетвред”. Ребята активно поддержали его.
Одной из наших целей стало осознанное желание снизить использование одноразовых масок, бахил, экомешочков путем перехода на многоразовые, тканевые. Их использование является самым безопасным для экологии — пусть и не таких легких, удобных, недорогих, как одноразовые. Зато их легко можно сшить самим,  используя остатки ткани. Мы разработали и провели мастер-классы по пошиву многоразовых масок и бахил. Для их пошива организовали школьный сбор остатков хлопчатобумажных тканей. Ведь ненужные лоскутки есть у каждого, пришло время найти им применение!  Из собранной ткани мы пошили маски и бахилы и раздали их в школе.
Так же легко можно заменить пластиковые одноразовые пакеты на экомешочки и сумки многоразового использования. Приложив немного фантазии и потратив немного времени, превратить обычную холщовую сумку в стильный шоппер.
	 На этом список не исчерпывается. Ниже, на рис.4 представлена инфографика с примерами замены одноразовых вещей на многоразовые. Познакомившись с ней, можно наглядно увидеть, какие одноразовые предметы нас окружают и какими альтернативами их можно заменить.
рис.4
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В целях реализации нашего проекта мы оформили экологический стенд с данной тематикой, чтобы все учащиеся школы могли ознакомиться с проблемой, с возможными путями ее решения.  
Нам хотелось не только рассказать, но и своим примером привлечь друзей, одноклассников, других ребят к осознанному отказу от одноразового пластика. Для этого мы провели просветительские цикл экоуроков для учащихся школы «Переходи на зелёную сторону», изготовили буклеты на тему “Экология - стиль жизни”. В результате полученных знаний многие ребята сознательно отказались от использования одноразовых предметов быта, а у школьных кулеров пропали пластиковые одноразовые стаканы! Ведь теперь в них нет необходимости.
Разработали и провели серию очных и онлайн мастер-классов «Многоразовая альтернатива», в которых наглядно показали, как казалось бы ненужным, отжившим вещам, можно подарить вторую жизнь. Мы не только рассказывали о пользе многоразовых сумок, но и создали мастер-классы по их пошиву, провели конкурс на лучший дизайн-проект. Кроме того, в преддверии 8 марта решили сделать подарок нашим учителям в виде украшенных своими руками экосумок. Наши одноклассники охотно помогали нам. Для мотива украшения мы выбрали изображение первоцветов-подснежников. Тем самым еще раз привлекая внимание к необходимости их защиты. Ведь нарисованные цветы не завянут, а сама экосумка станет незаменима при походе за покупками. В результате,  вовлеченными в “экостиль” стали не только ребята, но и взрослые!
Мы активно продвигаем экопривычки в соцсетях, привлекая онлайн аудиторию,  вовлекаем новых ребят и их родителей к идее экологичного образа жизни.
Таким образом, подытожим наши результаты.
1. Изучен зарубежный и отечественный опыт.
2. Проведен опроc, какая экологическая тема наиболее актуальна и из более 100 проголосовавших выбрана тема “Предложение ввести запрет на использование пластиковых пакетов”. Опрос прошел в социальной сети Вконтакте в группе экоотряда.
3. Проведены уроки для младшеклассников:
- “Экосумка-это круто”;
- “В школу с ланч-боксом”;
- “Многоразовая бутылка - наш друг”;
- “Мой выбор - многоразовая маска”.
В ходе уроков учащимся младших классов активисты рассказали, что одноразовые пакеты забивают канализационные системы городов и создают угрозы наводнений, пластмассовый мусор засоряет берега и прибрежные зоны. Сотни видов животных сегодня находятся под угрозой из-за отравления пластиком или попадания в «ловушки» из пластиковых бутылок и пакетов, масок, бахил.
Обучающиеся стали чаще пользоваться многоразовыми бутылочками для воды, мешками для спортивной формы и ланч боксами.
4. Проведены экоуроки “Экосумка — это круто” для младших классов. В ходе экоурока активисты рассказали ребятам о проблеме загрязнения пластиковыми пакетами окружающей среды и возможности сократить их пагубное влияние. Чем можно заменить пластиковый пакет? - Экосумкой! Если мы используем экосумки, то нет надобности, избавляться от нее так же быстро, как от полиэтиленового пакета, ведь она прочна, легко стирается и быстро высыхает. Экосумка функциональна - можно носить продукты из магазина, спортивную форму в школу. Ряды «эко-сумчатых» пополнились довольными ребятами, которые будут подавать пример друзьям, и напомнят родителям, дедушкам и бабушкам, что такое "авоська". Ведь чем больше людей будут использовать многоразовые вещи, тем меньше вреда мы причиним окружающей среде!
5. Разработаны мастер-классы:
- “Как сшить маску”;
- “Сделай экосумку дома”;
- “Создаем свой уникальный дизайн на экосумке”;
- “Шьем многоразовые бахилы”.
Мастер-классы направлены на обучающихся 2-11 классов нашей школы и интернет аудиторию нашей группы в социальной сети Вконтакте, подписчиков нашего канала на Youtube.
6. Проведен конкурс на дизайн экосумки среди младших классов, работ было много, все участники подошли творчески к процессу, в результате были выбраны 3 рисунка, на основе которых были расписаны экосумки, которые обрели уникальный дизайн и теперь добросовестно служат владельцам.
7. В рамках проекта для обучающихся 6 класса проведен мастер-класс по росписи холщовой экосумки акриловыми красками. Дизайн связан с первоцветами. Готовые экосумки в подарок от учащихся получили учителя школы к празднику 8 марта - международному женскому дню.
8. Проведен Экосбор ткани. Обучающимся предложили сдать ненужные лоскутки ткани или ненужные вещи, которые получат новую цель в жизни. Из собранной ткани мы пошили маски, бахилы, экомешочки и раздали их в школе.
9. На всех стендах школы, распространена инфографика с примерами замены одноразовых вещей на многоразовые. Познакомившись с ней, можно наглядно увидеть, какие одноразовые предметы нас окружают и какими альтернативами их можно заменить.
10. Запущен челленж в защиту Черного моря “Пакет-вред, проведи один день без пластикового пакета и опубликуй пост с хештегом #пакетэтовред.” Именно пакеты составляют самый большой процент загрязнения берега и прибрежных вод.  Сотни видов животных сегодня находятся под угрозой из-за отравления пластиком или попадания в «ловушки» из пластиковых пакетов.
11. На новый 2022 год сшили шоперы и организовали Акцию "Сдай елку- получи шоппер".
12. Лекция для взрослых по раздельному сбору мусора.
13. Проведен региональный экологический онлайн слет, в рамках которого мы рассказали:
- об апсайклинге и многоразовых бахилах,
- об эколайфхаках
- как экологично собраться на пикник,
- о преимуществах использования многоразовых бутылок,
- провели матер-классы по пошиву шоппера, бахил, многоразовой маски.
14. Проведен экосбор ткани для пошива сумок, бахил, масок.
15. Количественные результаты:
Привлекли к проекту более 500 обучающихся нашей школы.
Привлеченные партнеры проекта:
- Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования города Севастополя «Севастопольский центр эколого-натуралистического творчества учащейся молодежи»;
- Департамент Образования и науки г. Севастополя;
- Департамент природных ресурсов и экологии г. Севастополя «Севприроднадзор»;
- Дом Природы Севастополя;
- Севастопольское региональное отделение Общероссийской общественной организации «Союз садоводов России»;
- Российское движение школьников;
- Общественная организация Севпарки.
Мультипликативность (тиражируемость) проекта:
Наш проект может быть легко реализован в любом регионе. Для его осуществления не требуется дорогостоящего оборудования. Список разработанных мероприятий можно легко дополнить или адаптировать под особенности того или иного возраста. Интерактивные методы будут интересны не только школьникам, но и взрослым. А самое главное – наш проект навсегда меняет точку зрения вовлеченных участников. 













[bookmark: _GoBack]Приложения 1
Экосумки из вторсырья и акция «Сдай ёлку – получи шопер» https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1595
 [image: https://sun9-8.userapi.com/impg/_tLTCnzpPiPlrGTz_qeIlZYdpYUJ4lqD4KRIXg/ZUYWowl5UnI.jpg?size=810x1080&quality=95&sign=8bacdaa60c649ee43f5c4804269e03d3&type=album] [image: https://sun9-67.userapi.com/impg/CYVZba2_siyzWKnoYRbjswtIA8Sx2o7ls7_AcA/2Ep15nj4FrM.jpg?size=810x1080&quality=95&sign=75ad2f1894ede0b9829b8834be6abb76&type=album]
Лекция для взрослых по раздельному сбору мусора https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1587 
[image: https://sun9-54.userapi.com/impg/jlJjBFMnXhieH2DAX1LGR7C133CUhDI00T9_FQ/GBSiHWgwK-o.jpg?size=1280x949&quality=96&sign=e9b22e33dfaf176946bcd3c84dc3bd94&type=album]
Мастер-класс по пошиву шоппера https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1582
Мастер- класс по пошиву многоразовой маски https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1573 .
Мастер-класс по пошиву бахил https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1575 . 
Экологично собраться на пикник https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1579 
Многоразовая бутылочка для воды – плюсы https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1580 .
Апсайклинг и многоразовые бахилы мастер-класс https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1575 .
Эколайфхаки https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1572 .
Региональный экологический онлайн-слёт https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1571 .
Экосбор ткани https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1558 , https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1546 . [image: https://lh3.googleusercontent.com/4vPEIE4nRoZBTW1f3Kts68bBRZMD08Bu1BzMo6GD95uRFfPGNAKJhP_VuTY09I-6Aotu4sGTHsTI81MSJSNwyeqcHIw00-FucUoocmQOraiJTBQpHrrL5mfSxOG9AXcT7v4M]
Опрос https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1551 .
[image: https://lh5.googleusercontent.com/7oF6ArsU3wbyyAPHvxHQKr_uUZ8AlECYTOiUL1L9meHsTWozCzIEjMCjhnL2SHZAuxBr2gJTJn6I2UhqYJr4UNiB3e38e5zdjQZ0mh0FF6X8R0OcRhUDQJnmmJDfbzdIZLiD]
Разработаны видео мастер-классы и описательные части к нему
Подробные инструкции здесь: https://vk.com/wall-156671372_1573 https://vk.com/wall-156671372_1575  
Украшение холщовых сумок и подарки учителям на 8 марта https://vk.com/odon37?w=wall-156671372_1475 .
[image: https://lh5.googleusercontent.com/9G28Ss2HUj7NQLth4vYkUd1XFV7VLMPPuBNBx9-Y0V4gczv6h4PgSuJIVXyKc9T0-bxifyXYwlM5fI-CX_zLmPkBYjpMr-QqaxZvYj67_mM-a7z7UlOz8QGiwnkn8cmfLiVy]

Экоуроки[image: https://lh3.googleusercontent.com/smtH69cU8OMb0E5b4AqzGz4yOE4kG8CwbYNcqtzVzZ5JXz82o8_lZbrYaRKeJ4NUK2pDhM1tLtBUa2z9kcn3W45QzcNG5b8PdGSQ2HTcYtUI9RMSOwWpKp7WTUyFSxzCLz_n]






Грамоты:
[image: https://sun9-85.userapi.com/impg/P1K5HU49wdJl-5nJZEtfRbPrRahupYL_SNmhiQ/ef5kLrIlzSM.jpg?size=764x1080&quality=96&sign=5ef998735afc49c3f008aa23444779ef&type=album] [image: ] 
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